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d (emocracis

j el blangueo de ideologias

] sentido de convivencia y libertad que se es-
pera de toda democracia, en ningtin caso pue-
de aceptar que se blanquee la violencia y la
ausencia de derechos humanos en favor del de-
recho a poder concurrir a unas elecciones con

cualquier ideologia.

Blanquear propuestas antisociales y violen-
tas, proyecta la tendencia de que estas son vias
factibles y soluciones inmediatas, y més atin si
van acompafiadas de un discurso profético col-
mado de datos desvirtuados en una ciudadania
harta y cansada de que nadie les ayude, fatiga-
dos por la corrupcién que genera el propio sis-
tema y que atenta siempre contra ellos, contra

los mas desfavorecidos.

Cuando la caida trae la muerte, todo ciuda-
dano, sea quien sea, se agarra a cualquier clavo

ardiendo, sea el que sea.

Toda democracia valida, toda democracia
construida como garante del ciudadano, tendria
que sostener y exigir un minimo de pautas a
toda asociacidn, ideologia o partido politico que
pretenda formar parte de la posibilidad de acce-
der al 4mbito que corresponde a la toma de de-
cisiones sobre la ciudadania. Y para ello, habria
que empezar por dejar de desgastar la palabra
“democracia”, dejar de utilizarla como si de un
condimento se tratara para sazonar toda ideolo-

gia, para validar toda conducta.

Deberiamos comenzar a mirar la palabra
“democracia” desde otro punto de vista, o en
caso contrario, inventarnos otra palabra que
nos salve de toda horda fanitica que pretenda

arrasar lo construido socialmente.
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LOS ASESINOS DESCONOCIDOS

Existen otros descubrimientos cien-

DEL CAMBIO CLIMATICO

LA REVISTA INFORMA

uede parecer el argumento de una pelicula de

ficcién, y, sin embargo, como en otras oca-

siones, la realidad siempre ha producido la
inspiracién de la més cruel ficcién. El cambio
climitico, y debido a ello, la descongelacién de
las capas més profundas del permafrost libera-
rd virus y bacterias congeladas durante miles
de afios, que traerdn enfermedades. Muchas de
ellas desconocidas, y otras tan potentes y tan
mortiferas que devastardn todo ser vivo a su

paso.

Bajo el permafrost yacen caddveres y yacen
también sus asesinos. Asesinos tan mintsculos
cuanto provistos de mortandad que no seremos
capaces de verlos hasta que hayan cometido
auténticas catastrofes. Se activaridn y se expon-
drén a la superficie debido a la descongelacién

del hielo que lleva miles de afios sin inmutarse.

A ciencia cierta, los cientificos no tienen co-
nocimiento alguno de lo que puede emerger. Si
queda claro, que los microorganismos asesinos
que alolargo de la existencia de vida en el plane-
ta Tierra han llevado a la extincién a diferentes
especies, se encuentran dormitando a la espera
de que las condiciones climéticas sean las pro-

pias. Muchos de esos microorganismos traeran

enfermedades que considerdbamos erradicadas,
y vendran, probablemente, segtin algunos estu-
dios, en su proyeccién mis violenta. Otras, las
que preocupan mds a los cientificos, vendrin
sin historial alguno, y las primeras muertes, o
los primeros cientos de miles de muertos, servi-
rdn de cobaya para la investigacién y el posible

control de las mismas.

Son muchos los cientificos y expertos en la
materia que han dejado claro que los virus no
pueden ser erradicados del planeta Tierra, a lo
sumo, pueden quedar desactivados en un esta-
do invernadero, generalmente por congelacién.
Una prueba evidente fue el descubrimiento de
un extrafio virus de hace 30 siglos, de finales
del Pleistoceno. Tiene el tamafio de una célula
y fue descubierto por cientificos franceses. Lo
colocaron en un caldo de cultivo con amebas
para activarlo. Al cabo del tiempo, el virus ata-
cé y matd a las amebas. La demostracién quedé
clara: los virus y las bacterias bajo el permafrost
no estin muertos, solo esperan el momento

oportuno.

Es evidente, y cada vez mais, por los diferen-
tes sucesos e investigaciones, que la posibilidad
de contraer una infeccién de un virus “supues-
tamente erradicado” de hace siglos, debido a

los efectos que produciré el cambio climético,

es bastante real y factible.

tificos sobre la desactivacién que su-

fren los virus de las enfermedades debido a la

congelacién. En Alaska, en un cementerio, en
el cuerpo de una mujer obesa, y debido al frio
y a la grasa de su cuerpo, habia conservado sus
pulmones casi intactos. Dichos pulmones esta-
ban infectados por el virus de la gripe espafiola
que maté a 40 millones de personas entre 1918 y
1920. Tras numerosas pruebas y ensayos, el vi-
rus causé la muerte en ratones y en embriones
de pollo de una manera fulminante, con mayor
velocidad que cualquier otra gripe conocida. Se
ha demostrado que este virus se desarrolla a una
celeridad vertiginosa en las células de los seres
humanos. Y, aunque son muchos los médicos
y cientificos que han indicado que hoy en dia
la medicina actual posee medicamentos para
controlar una posible epidemia de dicha gripe,
la posibilidad de una pandemia no es ninguna
locura. Son muchas las zonas pobladas que no
albergan recursos, y muchos los seres humanos
que sus organismos no soportarian las conse-

cuencias del virus.

Debido a la descongelacién han aparecido
cuerpos completos de animales de épocas como
el Pleistoceno. Y lo han hecho, con carne y me-
lena, como si su muerte hubiera sucedido ape-
nas unas horas. Son auténticas joyas para los
cientificos que pueden aportar mucho conoci-

miento sobre el pasado y mucha previsién SO
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las altas temperaturas y la huida tierra adentro

| Bacillus anthracis

bre el futuro, pero también demuestran la po-
sibilidad de que el deshielo y un estado cli-
matolégico favorable active virus y bacterias

desconocidas.

Un caso bastante conocido, sucedido en 2015
en Siberia, hizo saltar las alarmas con la predic-
cidén que tiempo atrds habian hecho los cientifi-
cos: “Si los microorganismos quedan atrapados
en dmbar o en hielo, pueden despertar pasados

miles de afios”.

Una ola de calor sufrida en 2015 en Siberia
que elevé la temperatura a 35 grados hizo que
el deshielo sacaré a la luz la carcasa de un reno
muerto en la peninsula de Yamal. Ello liberé
esporas de Bacillus anthracis. El virus revividé y
se extendid ese verano. Murieron alrededor de
2.300 renos y un nifio, e infecté a un centenar

de personas.

Nuevamente, las investigaciones y la in-
formacién nos demuestran que los efectos del

cambio climatico no traerian solo el sofoco de

debido a la elevacién de los océanos, produciré
otros de los que, probablemente, todavia no se-

pamos nada.

LA REVISTA INFORMA
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PRUEBAS DEL "APOYO MUTUO”

EN LA ARQUEOLOGIA

JULIA VALIENTE

lo largo de la historia nos han vendido la vi-

sién del ser humano como un animal que es

un lobo para los demés seres humanos con
los que, no obstante, y curiosamente, comparte
sociedad. Hobbes, para ser mis precisos, acu-
6 la dichosa frase que dice “El hombre es un
lobo para el hombre”. Tanto es asi que hasta el
mismo origen del homo sapiens se veia bafiado
por un gran charco de sangre, autores de los co-
mienzos de la Antropologia aseveraban que ha-
bia sido la hostil lucha con la especie neandertal

la que habia dado primacia a nuestra especie.

Es asi, hasta hace poco se tomaba a los nean-
dertales como una especie diferente e inferior
con la que nosotros acabamos en algiin momen-
to dada nuestra superioridad. En primer lugar,
diremos que estudiosos como Joao Zilhao nos
hacen notar que no cabe hablar de esa diferen-
cia e inferioridad de pensamiento simbdlico
que en teoria muestran las pinturas rupestres,
y que no pocas veces se arguyd para establecer
esa superioridad del homo sapiens, pues, entre
los restos arqueolégicos que se compara, media
una distancia cronolégica que hace que se caiga
en anacronismo con tal pretensién comparati-

va.

En torno a 2010, los expertos en genética
de ADN f£6sil llegan a la misma conclusién a
la que primeramente fueron reacios en acep-
tar, esto es, a que neandertales y ancestros del
homo sapiens se mezclaron y hubo hibridacién.
Las pruebas genéticas muestran cémo cada uno
de nosotros lleva en su material genético al me-
nos un 2% de genoma neandertal, ademis, hay
teorias como la de Joao Zilhao que empiezan a
vislumbrar el 4rbol del genoma humano de otra
manera: con un origen comudn que luego se vino
a especializar segtin migracién. Segin esta teo-
ria ya no cabria mirar a los neandertales como
una especie separada de la nuestra como lo esté
un elefante de una hormiga, sino que tendrian
un genoma comun, una misma raiz que lejos
de marcar una separacidn tajante, lo Gnico que
haria seria matizar una posterior evolucién de
caracteres, segin zonas geograficas, en subespe-
cies. Apunta a un origen comun y a una hibri-
dacién posterior, y si pudo darse hibridacién no
podian ser tan distintos, y mds alld dcémo ex-
plicar el crdneo de Aroeira? {Quiza entendien-
do la teoria de los ancestros de sapiens como
una Unica especie con muchas razas o subespe-
cies adaptadas a su entorno, una tnica especie
capaz de multiples paradigmas fisiolégicos? El
crdneo de Aroeira 3 es un crdneo a medio cami-
no entre neandertales y los ancestros del homo
sapiens, encontrado en Portugal junto a restos
de fuego, hueso quemado, de restos provenien-

tes de la caza de fauna, herramientas de silex,

hachas hechas a mano, crdneo que

contiene elementos que podr{an verse

como precursores de los neandertales que a su

vez tiene rasgos morfolégicos de otras especies

Yy rasgos espec{ﬁcos propios.

Joao Zilhao resalta que, ademis, los indicios
que empezamos a tener desde hace afios nos ha-
cen ver que el problema no estaba bien enfoca-
do, no es que la humanidad de esa época pasada
sea heterogénea sino que la humanidad actual
es peculiarmente homogénea. Siempre ha habi-
do una especie humana que tenia una variedad
mayor que la actual que en su conjunto es muy
parecida a si misma en si misma. Claro ejemplo
lo encontramos en los otros hominidos actuales,
los cuales mantienen esa variedad de subespe-
cies dentro de ser la misma familia. En el caso
de los restos fésiles que tienen rasgos comunes
con otras especies: Si estuviéramos hablando
de especies totalmente distintas los rasgos de-
berian presentarse en cada especie como exclu-
sivas o propias de solo ese grupo, pero cada vez
se ve que la cosa es més complicada. Este fésil
presenta un mosaico de caracteristicas que son
exclusivas de otros grupos, posee caracteres que
aparecen como comunes con otras “especies” y
a la vez las suyas propias diferentes, unas que
anuncian a los neandertales y otras que evocan

a los ancestros del homo sapiens.
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de AlEIhEla Ahora estamos a las puertas de una

confirmacién del asunto que ya Kro-

potkin razonaba como la dnica moral vilida y
justificable por s{ misma, sin buscar validez ar-
gumentativa en entes supremos ajenos al pro-
pio ser humano. Cada vez hay mas teorias que
plantean una alternativa mas “humana” en la
que el ser humano se nos muestra como un ani-
mal social solidario que gustaba, ademis, de re-
lacionarse con sus semejantes e incluso los no
tan semejantes. Desde el darwinismo, a través
de sus discipulos, véase Huxley, se nos vendia
laidea de que eralalucha individual la que habia
dado lugar a la supervivencia y al desarrollo de
la especie a través del individuo més adaptado.
Kropotkin, sin embargo, rechazé esta idea de
plano, y con buenos argumentos, entre otros re-
cordar al discipulo lo que ya el maestro le habia
ensefiado en el capitulo El origen del hombre, a
saber, que Darwin afirmaba que la moral no es
extrafia a la naturaleza. Afiadiendo que dcémo
pues, desde dénde si no podria darse lugar a
esta supervivencia si no es desde la solidaridad
y el apoyo mutuo? Afirma “El sentido moral es
en nosotros una facultad natural, igual que el
sentido del olfato y del tacto”. Seria imposible
haber sobrevivido a tantos depredadores, tan-
tas enfermedades y llegar a los niveles de desa-
rrollo de los que “disfrutamos” si no es desde
la ayuda indiscriminada y desinteresada por el
otro. Entrecomillamos el disfrute del desarrollo

pues hay que puntualizar a qué tipo de desarro-

llo nos referimos, no hablaremos de desarrollo
tecnolégico sin més, como si disfrutar del 4l-
timo modelo de teléfono mévil fuese aquello,
sino mds bien al que se da en la medicina, en la

cultura y en aquella parte de la tecnolog{a que

sirve para el bienestar comin de la especie.

Hay que tener presente cémo los restos ar-
queoldgicos dan una visién solidaria de la con-
vivencia, restos arqueoldgicos del Pleistoceno
muestran enterramientos de cuerpos de indi-
viduos que habiendo perdido hacia tiempo los
dientes, seguian alimentidndose. Esto solo pue-
de ser resultado de la iniciativa de los demis
individuos de la comunidad cediendo los ali-
mentos més blandos, es este un claro ejemplo
de cuidado, de compafierismo, sin abandono

alguno tampoco, pues hablamos de cuerpos que

incluso fueron enterrados. Como caso concre-
to de solidaridad y compafierismo, tenemos el
caso Nandy, en el cual, un individuo minusvi-
lido fue mantenido por el resto de la comuni-

dad, les invitamos a consultar el enlace donde

se habla de ello:

https://www.antrophistoria.com/2015/11/sha-

nidar-o-la-solidaridad-en-el.html

Abandonemos pues, de una vez por todas,
esa idiosincrasia de la especie humana como
ser hostil para con sus congéneres y abracemos,
promovamos y secundemos la que respalda la
auténtica verdad: la de nuestra capacidad empé-
tica, nuestra solidaridad, nuestra cooperacién y
nuestro innato tender al apoyo mutuo, pues ya
claman hasta los huesos de nuestros ancestros
y el genoma de nuestra sangre que fue, es y serd

’

4asi1.

JULIA VALIENTE

Filosofia, redaccién edicién y poesia

(Madrid)
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MENTIRAS NUEVAS CON LAS QUE
SOSTENER LA DEMOCRACIA

FRANCISCO T. GONZALEZ CABANAS

ras la Revolucién francesa, el Cédigo civil

francés determiné la voluntad comtin de aso-

ciacién, mis alld de que las partes integran-
tes no posean o contribuyan con lo mismo o en
partes iguales. Este es el hiato, el punto de fuga,
que como no podia ser de otra manera, detectd
el psicoanalista francés Jacques-Alain Miller,
en su conferencia, no casualmente intitulada
“Affectio Societatis”. Donde se pueden leer pa-
sajes como el siguiente: “El Derecho est4 hecho
precisamente para que los afectos no afecten los
contratos. Los afectos pasan, el contrato queda.
Si hay empero que mencionar en el contrato
asociativo una condicién afectiva, tal vez sea
porque el orden simbélico no basta, porque hay
un mads alld del Contrato con el cual el Dere-

.Y sigue: “La affectio

societatis introduce un elemento suplementa-

cho mismo debe transigir

rio que se aloja en un fallo de lo universal. En
el lazo social, todo no puede ser capturado por
lo universal, el Derecho lo atestigua. Donde el
Derecho habla de affectio societatis, Freud habla
de Eros. La identificacién simbdlica a un sig-
nificante amo no satura todo lo tocante al gru-
po. Hay que agregarle el factor pulsional, cuya
vertiente aglutinante se designa como erdtico”.
Para finalmente expresar: “El orden simbélico

tiene por horizonte el discurso universal. Lo

que lo obstaculiza es el objeto a que siempre
particulariza... Es posible combatirlo, pero nace
todos los dias, brota del grupo por todos sus po-

ros”.

Miller, en este texto, les habla a sus colegas
psicoanalistas acerca de una escuela de psicoa-

71 o . . .« ’
ndlisis. Claro que, sin que sea su intencidn, esté
hablando de otra cosa, de aqui que lo citemos.
Incluso en otros pasajes menciona que lo que
llama “objeto a”, que es la particularizacién
para que el significante signifique lo mismo

’ . y e

para los que estin comprendiendo. Ripidamen-
te reconoce un ejercicio inevitablemente secta-
rio. Dentro de la, en términos amables, secta
del psicoandlisis, como buen lacaniano, el cita-
do reafirma la condicién sectaria de la corriente
a la que pertenece. Sus palabras, sin embargo,
impactan de lleno en la actualidad politica de

nuestras democracias occidentales.

El hito fundacional de la libertad, la igualdad
y la fraternidad, se consagré en letra, median-
te la affectio societatis, entronizado en el Cédigo
civil francés, para imponer el real-imposible de
la igualdad. Aqui es donde surge la democra-
cia, reinando en el orden simbélico. El “objeto
a” que siempre particulariza, lo democratico, es
lo electoral, la eleccién. La decisiva importan-
cia de que el pueblo, soberano, elija cuando en
verdad opta, radica en que opera en el dmbito

de lo imaginario. Nos dice Miller, en relacién a

I Alelhem

cuando flaquea el discurso que la contiene”.

esto: “La agresividad perdura, bajo una

u otra forma, en el lazo social, surge

Cada vez que en las diferentes aldeas oc-
cidentales, que se precian de democriticas, el
discurso flaquea en su continente y en su con-
tencidén, la aparicién de la agresividad trans-
formada, colectivamente en violencia social,
vuelve a legitimar la necesidad de la eleccidn,
de lo electoral, para dar cura, no con palabras,
sino validando la Affectio Societatis, mediante
el renovado llamado a las urnas. Lo vemos en
la actualidad en lugares como Ecuador, Chile,
Bolivia, México y Catalufia, como lo han sido,
semanas atrds, otras plazas, que serdn préxima-

mente otras o las mismas.

Lo electoral opera como sinthome, como el
indispensable anclaje con la realidad, con lo
democritico, con la voluntad general, con las
ganas de que sigamos siendo parte de un espa-
cio en comtn (la reptblica o la cosa putblica)
por més que no formemos parte de ello (ni jus-
tamente, ni mediante el deseo) ni tan siquiera

nos lo planteemos.

Es decir no votamos, ni deseamos hacerlo,
para validar lo democrético, sino simplemen-
te, porque es el dltimo resquicio, antes de que

prevalezca un desorden que nos obligue a que
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construyamos o constituyamos un

nuevo orden.

Hasta aqui lo meramente descriptivo. El pro-
blema serio, que tenemos entremanos, es que
nuestros intelectuales no nos alertan, lo que al
decir del pintor cubista Braque seria que “con
las pruebas, fatigamos la verdad”, y por lo tan-
to, con la misma respuesta al sinthome, podria-
mos decir que con las elecciones, estamos fatigando

la democracia.

Si queremos continuar, dentro de la cosa pu-
blica, con un sentido democritico, la debemos
preservar de la banalizacién/electoralista a la
que la venimos sometiendé. De lo contrario,
profundizaremos el aceleracionismo en que he-
mos caido, y un buen.dia, alguna de\las tantas
manifestaciones a.las que asistimos, directa-
mente o por medios audiovisuales, nos impon-
drd el desorden que nos obligard a un nuevo
orden. En caso de que asistamos a este fenéme-
no, se habréd respondido el interrogante, y no
habrd Affectio Societatis que sostenga, en nin-
guno de los planos, la ilusién de la democracia,
que cada vez mis se aleja del suefio que pudo
haber sido, y se asemeja a la pesadilla de la que

todos queremos despertar.

¢Qué hacer con ello entonces? Tal como reza

en un graffiti, nuestro deseo ciudadano, colecti-

vo y grupal, puede anidar en aquello de “Que-

remos mentiras nuevas’’.

Con tal frase, un grupo de habitantes de un
lugar determinado, le exigian a la democracia
dentro de la que estaban subsumidos, lo que
realmente esta podia ser capaz de darles u otor-
garles. Parece irénico, pero el valor de quienes,
con sobrado arrojo, reconocen lo imposible de
pedir, los hace ciudadanos. La ilusién, como
condena, limita la posibilidad de que podamos
transformar lo que teniendo tan a mano nos
parece lejano. La democracia no es un epifené-
meno moral, es, en todo caso, lo que podemos

hacer hoy sin que nos violentemos tanto.

Tzvetan Todorov en su libro Los enemigos
intimos de la democracia, desde el titulo mismo
escogido, ya nos plantea la situacién proble-
mitica o amenazante en la que se encuentra
nuestro sistema democritico, aspectos que ird
detallando y pormenorizando capitulo a capi-
tulo en su obra. El pensador bulgaro, partiendo
de Malthus, hace referencia a la necesidad de
resituar o resignificar el principio de igualdad,
sefialando que es de imposible cumplimiento,
dado que no alcanzarian los recursos del mun-
do para que todos comiéramos como debemos
comer, por tanto, lo democritico se sostiene en
la expectativa, de que esto mismo ocurra algu-
na vez, y esta concepcién la hubo de expresar,

sobre todo en diferentes entrevistas periodisti-

cas, Jacques Derrida, definiendo lo democrético
como aquello que siempre estd por cumplirse pero
que no sucede nunca, y esa expectativa es la que
debemos revitalizar, empoderando a quienes
tienen por generaciones el estado ausente, en
sus casas, en sus trabajos, en lo cotidiano de sus
vidas y que perversamente se les dice que va-
len igual que cualquier otro, y en tiempos de
eleccién se le pone un precio, mediante dinero

o mercaderia, para torcerles la voluntad.

El enemigo de la democracia, y por exten-
sién, por més falsa que fuese, de la ciudadania o
del pueblo, no es la mentira, la no verdad, o las
consideraciones éticas que tengamos con res-
pecto a algo, sino que ante hombres y mujeres
de a pie, que comprenden que no podemos vivir
sin el entusiasmo de la expectativa, el enemigo
primordial de la democracia es que la mentira
sea vieja, trillada, repetitiva, mal elaborada o

poco verosimil.

Una ciudadania que madure en términos de
poder, no pretenderia politicos que no le mien-
tan, sino que le mientan bien, més all4d de tur-

nos electorales, e inclusive de elecciones.

FRANCISCO T. GONZALEZ CABANAS

Filosofia, Psicologia, Politicas; escritor y ensayista

(Argentina)
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INTUICION Y RAZON:

SOBRE EL SENTIMIENTO RELIGIOSO

JULIA VALIENTE

¢Qué hace que seamos animales de creencias

religiosas? dQué tiene la creencia religiosa para
atraer a tanta gente bajo su paraguas? {Cudl es

su finalidad, qué cometido social cumple?

Segiin se ha visto en estudios recientes con
nifi(@s, parece ser que es intuicién natural del
ser humano creer que la vida mental es inde-
pendiente de la del cuerpo, por ende esto parece
podria llevar a pensar en una vida mental pos-
terior a la propia del cuerpo, es decir, més all4
de la muerte fisica. La primera experiencia que
sostendria esta intuicién seria la propia activi-
dad onirica en la que la actividad mental es in-
tensa frente a una quietud, a veces casi absoluta,
por parte del cuerpo. Esto seria un sentimiento
comun ya en nuestros ancestros prehistéricos,
su capacidad cerebral ya tendria la capacidad de
esta intuicién. Sin embargo, estos mismos es-
tudios muestran que no ocurre lo mismo con la
idea de un dios supremo creador y causante del

mundo, esta idea no seria esponténea.

La ciencia, por su parte, requiere de un sis-
tema de pensamiento y de racionalizacién més
lento y elaborado, que requiere mis esfuerzo
que las meras “deducciones” directamente ve-

nidas de la rédpida y simple intuicién. De he-

cho, muchas veces, mis de las que nos gustaria
aceptar, el juicio de la razén es contrario a la
idea de la mera intuicién. Ejemplo simple, por
todos conocido, de la diferencia entre intuicién
y ciencia es el de la teoria del Giro copernicano,
segtn el cual comprendimos que la Tierra gira
en torno al Sol, y no al revés. O entender, como
hace la teoria darwinista, que somos simples
animales no mdas. A pesar de haberse demos-
trado que las ideas provenientes de esta ultima
(la intuicién) no tienen por qué ser ciertas, te-
nemos la innata tendencia de hacer caso de lo
que ella nos cuenta como verdad, como tam-
bién cabe observar en el caso de las creencias
mistico-religiosas. (“El cerebro y el origen de la
religién”, programa de radio perteneciente a La

Linterna de Didgenes)

También hay que tener en cuenta el descon-
cierto ante la imposibilidad de reconocer signos
de la naturaleza que ahora prevemos gracias
a la ciencia, como causa primera (quiz4 de la
mano de la capacidad de atribuir intenciones
en otros), como el primer desencadenante de
mirar con otros ojos e identificar como fuerzas
superiores lo que quedaba lejos de nuestro al-
cance racional y manejo de las circunstancias
y condiciones primitivas. Lodndose asi el sol,
la lluvia y el viento cuando eran favorables, te-
miendo irracionalmente su furia en esos otros
momentos que provocaban desastres en nues-

tras comunidades. Puede que la expansidn,

incomprensible ahora, de esta mentali-

dad de creacién de multiples y variados

dioses fuera el fruto primigenio de la mitologia

en torno a estas deidades de caracteres humanos
que se asimilaban a los factores de la naturale-
za (una cierta mentalidad animista que atribui-
ria mente consciente y voluntad, incluso a lo
inorgdnico). Como puede también que, en un
principio, la creacién de leyendas mitolégicas
del orden del relato fueran cuentos para dormir
a los nifios. Relatos de los que encontramos ras-
tro en todas las comunidades y civilizaciones,
desde el Enuma Elish (poema babilénico sobre
la creacién del mundo) hasta la especulacién
cientifica llamada Teoria del Big Bang. ¢Son,
estos, relatos para consolar nuestra ignoran-
cia, nuestra incapacidad de reconocimiento de
nuestra falta de destino y nuestra incapacidad
de comprensién de la soledad que habitamos en
lo general universal y nos habita en lo singular

particular?

Hay multitud de autores de diversos cam-
pos de conocimiento (psicélogos, antropélogos,
filésofos...), que hablan de los mitos como re-
presentaciones de modos de comportamiento
humano a través de relatos de deidades, y asi es
como los entienden. Puede decirse, por tanto,
que la naturaleza fisica compartiria con la hu-
mana una aparente arbitrariedad en sus usos,
descubriéndose en ambas, sin embargo, patro-

nes, normas y ciclos. Decia Jenéfanes de Co-
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azules y rubios: asi ven a sus dioses los tracios.

lofén al respecto: “Chatos, negros: asi

ven los etiopes a sus dioses. De ojos

Pero si los bueyes y los caballos y leones tu-
vieran manos, manos como las personas, para
dibujar, para pintar, para crear una obra de arte,
entonces los caballos pintarian a los dioses se-
mejantes a los caballos, los bueyes semejantes
a bueyes, y a partir de sus figuras crearian las
formas de los cuerpos divinos segin su pro-
pia imagen: cada uno segin la suya”. Pero ya
el mismo Jenéfanes hablaba también de dios
como un tnico ser, parece pues que el germen
del monoteismo latia en los mismos origenes
de la reflexién acerca del universo. Era, enton-
ces, el poema la figura elegida para dar forma
a este pensamiento y quizd con la pretensién
de dar a entender que es entre los blancos y
en los silencios que provocan sus versos, don-
de se alcanza el mayor grado de verdad acerca
de lo mentado. Véase el poema de Parménides
y los aforismos de Heréclito para hablar del
funcionamiento del universo. Véanse también
las teorias de Anaximandro y su apeiron como
principio de todas las cosas; o mis tarde cémo
hablard Aristételes, ahora de forma sistémica,

del Motor Inmévil.

Por su parte, el premio nobel de literatura
Elias Canetti, nos cuenta cédmo el ser humano
siempre y por necesidad de la supervivencia, ha

guardado un miedo ancestral hacia aquello que

se le presenta como extrafio, la posibilidad del
roce con lo desconocido, con lo no encajado en
su sistema de normalidad, es el puente que lleva
al individuo a querer sentirse parte de una masa
que puede abrazarle de forma segura. Y nos dice
que “quien asistia a un sermdn, convencido de
buena fe de que lo importante era el sermén, se
habria mostrado sorprendido e incluso quizas
indignado si alguien le hubiese explicado que lo
que le causaba satisfaccién era el gran nimero
de oyentes mis que el sermén mismo. Todas
las ceremonias y reglas caracteristicas de tales
instituciones buscan en el fondo ‘interceptar’ a
la masa: més vale una iglesia segura, rebosante
de fieles, que el incierto mundo en su totalidad.
En la regularidad de la ida a la iglesia, en la fa-
miliar y exacta repeticién de ritos precisos, se le
garantiza a la masa algo asi como una vivencia

domesticada de si misma.” (Canetti, pg. 16.)

Los estados alterados de conciencia que se da-
rian con el consumo de alucinégenos en ciertas
tribus por parte de chamanes y sus discipulos,
son comparables a estos estados de conciencia,
también alterados, que se alcanzan por la musi-
ca repetitiva, por el canto de oraciones memo-
rizadas, por el baile, por un ambiente cerrado
de luz tenue, adornado con velas, aromatizado
con inciensos, etc., esto es, por rituales al fin 'y
al cabo que vemos en estas otras religiones de

sociedades mas “avanzadas”.

La rapidez de la intuicién para proponer res-
puestas, puesta en consonancia con la comodi-
dad que comporta el sentirse parte de una masa
que produce una desindividuacién en pos del
sentimiento de formar parte de un todo mayor
y “mds seguro”, junto con el desconcierto por
las fuerzas de la naturaleza, podria ser la cla-
ve del enorme éxito de la multitudinaria adhe-
sién a esta opcidén emotiva y socio-politica de la
ideologia religiosa como el victorioso funciona-
miento colectivo del que presume incluso hoy

en dia.

Las primeras religiones se nos presentaban,
como mencionidbamos, en forma de mitos, esto
es “relatos dramiticos que forman una carta
constitucional sagrada por la que se autoriza
la continuidad de instituciones, costumbres,
creencias y ritos antiguos, alli donde son comu-

”. (Robert

Graves, pg. 7.) Vemos ya en esta definicién una

nes, o se aprueban sus modificaciones
’ ’ ’ .
comun raiz con lo politico.

Volviendo a la historia y desarrollo de es-
tas “narraciones fabulosas”, podemos obser-
var cémo hubo un momento en la historia de
la humanidad en el que los relatos de dioses y
diosas que intervenian en lo humano se fueron
modificando, dando lugar a religiones mono-
teistas que reconocerian un unico Dios univer-
sal, como son caso el Judaismo, el Cristianismo

o el Islamismo. Decimos que estos relatos se
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fueron modificando y ampliando, y no sustitu-
yendo, pues es a través de la conversién de re-
latos mitoldgicos, en su mayoria hoy perdidos
pero también algunos rastreables, que deriva-
ron en un disfraz que camuflaba dioses y diosas
antiguos en nuevos hombres, mujeres, dnge-
les, monstruos, demonios, epidemias, etc., que
cumplirian un nuevo papel en los nuevos textos
“fundacionales” de las nuevas tribus que, bajo
su amparo, se perfilaban ahora como comunida-
des auténomas, con un caricter y una historia
propios, diferencidndose asi de otros pueblos
vecinos. Caso ejemplar es el del pueblo judio
que corria la suerte de pronta desaparicién bajo
el yugo egipcio, y que con su nueva “politica” e
“historia” se encumbraba en una identidad in-
soslayable. Nacia asi, ya de forma ineludible,
un caso indiscutible de funcién politica de la

religién.

Volviendo a los mitos y poniéndolos en con-
sonancia con el subconsciente colectivo, decir
que ya el mito del “Génesis” nos dice que la
vida es una caida, sin duda lo es, porque nacer
es empezar a morir, mito que estd contenido
y que conlleva y lleva a y desde la raiz de la
misma palabra “religién” (religare): volver a li-
garnos con nuestro origen, con aquello que sea
pues aquello de donde provenimos. Pero es que
ya en el Hinduismo encontramos la idea del
alma como habitante independiente del cuerpo

y la vida como un viaje que debe ser guiado.

Se nos presenta, pues, la religién como una
construccién metafisica que mezcla intuiciones
primeras, como la mentada de la vida extracor-
poral, con una suerte de preceptos de conviven-
cia, los cuales, algunos pueden tenerse como
racionales en su momento (véase el caso de la
retirada de la carne de cerdo de la comida por
la posibilidad de contagio de enfermedades). Es
pues, construccién que es constructo, ademads,
de toda una suerte de normatividad social, que
salvaguarda al individuo incluyéndolo en una

colectividad que a su vez lo abraza y lo guia.

Pero hay cierta violencia religiosa, sobre
todo en la proveniente del monoteismo, pues
este establece una tnica verdad; mientras el po-
liteismo daba padbulo a la confrontacién de ver-

dades,

establece un dnico ca-

el monoteismo

mino de conocimiento,
sus textos son El texto,
/
tnico. Insalvables de El
nos condena a una tinica
posibilidad, o eres con é1
o no eres con ¢él, lo man-
cillas con tu propia pa- !
labra y opinién, con tu
singularisima diferencia
’
pues, y por tanto,o estis
con él o estis contra él.
Miés tarde, sin embargo,

bajo el auspicio de un

I Alelhem

la ampliacién de estas corrientes en forma de

nuevo concepto de “el hombre” con el

caldo de cultivo pre-ilustrado, llegard

las llamadas sectas, véanse sectas islamistas di-
versas (ejemplo, los sufistas, aunque aqui lo que
se da es el mantenimiento de ciertos caracteres
propios conjugados con el mandato islamista)
o el atrevimiento de una libre interpretacién
de los textos sagrados como observamos en
las catélicas (el protestantismo), o la toma de
solo parte de sus textos (el evangelismo, etc.).
Sectas estas que se distinguen por una interpre-
tacién diferente a la ortodoxa de Los textos sa-
grados. Lo curioso de los textos sagrados es que
es tan amplia y variada la temdtica que a través
de ellos se alcanza, que da tanto para tener una

visién amable de la vida y la convivencia como
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parte, las religiones que apuestan por

cierto modo de espiritualidad sin deidad algu-

na, suelen ser las més pacificas.

Todos los preceptos politicos actuales provienen
de preceptos religiosos anteriores. Incluso los re-
volucionarios, dqué era Jesucristo sino un re-
volucionario que prometia algo por llegar?
Afirmaba el politélogo Carl Schmitt que “todas
las categorias de la politica moderna son con-
ceptos teoldgicos secularizados”. Y subsisten
elementos religiosos solapados y disfrazados
en la politica, es un dispositivo que sigue pre-
sente de forma secularizada (en el matrimonio,
en la idea de una verdad que da explicacién del
mundo, véase la ciencia, etc.). Detras de todo
conocimiento encontramos la confianza en una
Verdad. Hay pues, una presencia religiosa so-

lapada también hoy en dia. (Dario Sztajnszraj-
ber, charla “Dios”)

Como conclusién queremos decir que se nos
antoja el actual panorama religioso una suerte
de politeismo de nuevo; hay una proposicién
de distintas deidades, tenemos “conversos”, la
gente cambia de creencias, y también se crean
nuevos relatos sobre el sentido de la vida y
el universo (ejemplo actual es el de la “New
Age”). Hoy dia hay quien rinde culto a Odin
en forma de bar temitico, por ejemplo; o a la

“nueva Atenea” (la antigua era la patrona de

la Filosofia, cuna de todo el saber), esto es, la
Ciencia. Desde aqui lo que apostamos es por
el respeto al culto que cada cual quiera rendir,
siempre con el compromiso de una conviven-
cia no violenta y celebrando la vida, sea desde
la creencia en un mais alld presidido por uno o
varios dioses, sea desde el paganismo de adora-
cién ala vida por si misma. Tampoco queremos
dejar de lado el hecho que se recalca en todas las
religiones y précticas de meditacién (véase el
yoga, por ejemplo), a saber, que nacieron de un
deseo de comunién con lo trascendente, acate-
mos, entonces, el respeto por la via elegida por

los demds para tal fin.

JULIA VALIENTE

Filosofia, redaccién, edicién y poesia

(Madrid)
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EL ESPIRITU DE NUESTRA EPOCA
ES MERCANTILISMO Y TECNOCRACIA

Pedro Juan Gutiérrez (Matanzas —Cuba- 1950)
es escritor, periodista, pintor, poeta, y referen-
cia del Realismo Sucio en Latinoamérica. En
1998, su libro Trilogia Sucia de la Habana se con-

virtié en un éxito de critica y publico.

El tratamiento del Realismo Sucio en la lite-
ratura de Pedro Juan Gutiérrez se construye a
través de diversos mecanismos como el lengua-
je soez, vulgar y la animalizacién de la socie-
dad. Se desacraliza el socialismo sin necesidad
de emitir juicios de valor, iinicamente relatan-
do, contando las historias. La obra de Pedro J.
Gutiérrez intenta ser una denuncia social que
incluye las miserias de su ciudad y su pais, que
acompafia con una gran dosis de imagenes esca-
tolégicas. Los personajes de sus obras son seres
siempre al borde de la muerte o de la locura que
luchan por sobrevivir entre mendigos y borra-
chos, jineteras y picaros. Entre otras caracteris-
ticas del Realismo Sucio de Pedro J. Gutiérrez
estd la formacién de la tradicién oral y pueble-
rina, la distanciacién de cualquier mensaje po-
litico, y un interés méis marcado en historias de
individuos marginales que en hechos histéricos.
La prosa de Pedro Juan Gutiérrez es similar a la
de Charles Bukowski, por lo que, el editor Jorge

Herralde, lo apodé como el Bukowski caribefio.

o En sus libros narra la verdad del dia a dia de
Cuba, de la oscuridad social, del intramuros in-
apreciable, y lo hace sin ningiin pudor. Cémo

estda Cuba en la actualidad?

Cuba tiene una economia dependiente en lo
bésico del turismo y la agricultura, es decir de-
pendiente de la situacién climitica y politica.
Ha tenido etapas en que han logrado diversifi-
car mas la economia y las cosas han ido mejor.
Ahora mismo, gracias al esfuerzo machacan-
te de Mr. Trump, las cosas no van bien en la
Isla. Las medidas de Obama ayudaron mucho
a mejorar un poco, pero ahora el sefior Trump

se esfuerza en comportarse como un troglodita.

eside entre Cuba y Espafia. éCémo ve el intramu-
ros inapreciable de la sociedad espafiola?

Espafia atraviesa un momento politico de-
sastroso con la situacién en Catalufia y la ines-
tabilidad del gobierno, como todos sabemos.
Por si fuera poco se anuncia una nueva crisis
econdémica, como quien anuncia un tsunami.
No obstante es una sociedad muy dindmica
y coherente y sigue adelante a pesar de todo.
Creo que toda esta coyuntura seréd rebasada en
el medio plazo. Estoy seguro. Estoy convencido
de que el PSOE tiene fuerza suficiente y peso

moral para sacar adelante el pais.

a declarado en varias ocasiones que de pequefio
leia cémics, luego pasé a leer novelas, y mds tarde
sofié con ser escritor. éQué queda de aquel joven
que sofi6?

It AleIhem

rios de esa época. Empecé a escribir diarios en

En estos dias precisamente he dedi-

cado tiempo a leer algunos de mis dia-

los afios setenta. Y leo cosas tan locas que me
parece que no las escribi yo sino otro adoles-
cente, otro joven. Hasta encontré una obra de
teatro completa escrita por mi. Increible. No
’ . ’ . ,
puedo recordar cuidndo ni cdmo ni porqué es-
cribi ese libreto. De todos modos de aquel joven
sofiador, idealista, romantico, si queda la esen-
cia, las raices familiares, las raices en mi tierra
y con mi gente. Y queda sobre todo el propésito
esencial que me hice entonces, con 18 afios, de
ser escritor y dedicar mi vida, mis energias, a la

literatura.

o Y qué ha ganado en todos estos afios aquel joven
que un dia sofié?

Como todo el mundo, he cometido erro-
res y desaciertos. Y los agradezco porque me
han ensefiado mucho. He aprendido, he madu-
rado més gracias a mis equivocaciones que con
los aciertos. Creo que ahora soy més agradeci-
do, més tranquilo y més sereno. Sigo siendo in-
conforme, exigente conmigo mismo y riguroso,

pero con mas flexibilidad y generosidad.

us libros fueron vetados en Cuba. éTuvo que

hacer su propia revolucién para mostrar su es-

critura? éCémo fueron los primeros pasos como
escritor?
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Si, al principio (en 1998) no fueron

aceptados, como era de preveer, ya que
se referian a antihéroes. Y eso fue algo sorpre-
sivo para el estatus literario del pais. Personas
muy pobres que actuaban descarnadamente,
convertidas en personajes de mis libros. Toda-
via hoy la gente del estatus académico no me
acepta. No solo no me acepta sino que me re-
chaza abiertamente. A mi me da igual porque
un artista que rompa barreras y limites tiene
que saber que no le dardn premios ni aplausos
sino todo lo contrario. Cuando la Academia me
haga caso y se ocupe de mi, empezaré a preo-
cuparme, para parafrasear a Juan Goytisolo al

recibir el Cervantes.

EL ESPIRITU DE NUESTRA EPOCA
SON EL MERCANTILISMO Y LA TECNOCRACIA

| horizonte es esa linea inexistente que siempre

estd delante de nosotros, émejor caminar hacia un

horizonte de suefios, o quedarse mirdndola desde
el balcén?

Caminar siempre hacia lo desconocido. Des-
cubrir algo nuevo cada dia. Asombrarme. No
perder el asombro. Y jugar, nunca competir.
Esos son mis lemas favoritos en la vida. To-
dos los dias descubro algo y convierto la vida
en una aventura continua y hermosa, dindmica

y entretenida.

a literatura écomo camino de enriquecimiento, o
como puente de salvacién?

A mi la escritura me salva. De la locura,
del caos, del fracaso, de la furia, del tedio, de la
desesperanza, del pesimismo. Me salva siem-
pre. Escribo utilizando un material muy auto-
biogréfico, y eso es doloroso. Entonces escribo
y trato de olvidar lo més rdpido posible. Y ese
proceso de pensamiento-reflexién-escritura-ol-
vido me sirve de terapia para analizar y com-
prender mejor lo que pasa dentro de mi y en los

alrededores.

o Cudl de sus novelas recomendaria?

6 Entre las novelas El Rey de la Habana, sin
dudas, y entre los cuentos Trilogia sucia de la

Habana.

n los dltimos tiempos, tanto los ciudadanos de Cen-
troamérica como Sudamérica, no dejan de gritar y
manifestarse por el hartazgo de la corrupcién de

INTREVIOTA A PEORD JUAN 6UT
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sus gobernantes y la desidia por no estructurar una
sociedad digna, écémo ve el panorama en Centroa-
mérica y Sudamérica?

Muy complicado. No soy analista politico y
no puedo hablar con coherencia total, pero creo
que en el corto y mediano plazo cada vez habri
mis gente gritando y protestando en las calles
de América Latina. Los gobiernos de derecha
son abusivos con el pueblo y América no es
Africa. Hay explosiones sociales en este mo-
mento y habrd mis. Ya la gente no se queda de

brazos cruzados soportando.

omo sociedad, ¢hacia dénde camina la especie hu-
mana?

Tengo que luchar cada dia contra el pesi-
mismo. El espiritu de nuestra época es el mer-
cantilismo y la tecnocracia. En detrimento del
humanismo, la solidaridad y la vida espiritual
de las personas. Eso es muy peligroso porque
potencia la violencia, la agresividad, la brecha
entre paises pobres y ricos, la guerra, la vengan-
za. Esto ultimo es lo que estd de moda. Terri-
ble. Si no recuperamos una visién més solidaria
y humanista hacia los demds estamos profun-
dizando un hueco negro enorme con resultados
imprevisibles. Y por ahora no se vislumbra en
el horizonte que los supermachos imbéciles que
“dirigen” el planeta tengan el mis minimo in-

terés por actuar con racionalidad.

Entrevista realizada por ANDRES EXPOSITO
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LO QUE DESTRUYE UN TEJIDO SOCIAL
ES QUE NO NOS PONGAMOS EN LA PIEL
DE OTROS

Jorge Eduardo Benavides (1961, Arequipa,
Pert) Estudié Derecho y Ciencias Politicas en
la Universidad Inca Garcilaso de la Vega, en
Lima. En dicha ciudad, y antes de venirse a Es-
pafia, trabajé dictando talleres de literatura, y
posteriormente como periodista radiofénico.
También como Jefe de Redaccién de los noti-
cieros de Antena Uno Radio, donde llevaba un
espacio cultural. En Santa Cruz de Tenerife ,
donde pasé diez afios, fundé y dirigié el taller
literario Entrelineas, impartié cursos de escritu-
ra creativa para diversas instituciones, colaboré
con el periédico El Diario de Avisos y fue Jefe de
Redaccién de Siglo XXI.

Ha colaborado con revistas literarias
como Renacimiento, y en los suplementos cul-
turales Babelia de El Pais, y Caballo Verde de
La Razén. Entre sus obras destacan las novelas
Los afios inditiles (2002), El afio que rompi contigo
(2003), La paz de los vencidos (2009) Un asunto
sentimental (2012), El enigma del convento (2014),
El asesinato de Laura Olivo (2018); y entre sus li-
bros de relatos, Cuentario y otros relatos (1989) Y
La noche de Morgana (2005).

En la actualidad reside en Madrid.

o Codmo llegé Jorge E. Benavides a la literatura?

Mis o menos en el proceso habitual. En

mi casa se lela mucho. Eras grandes lecto-
res, y siempre estuvo familiarizado con los li-
bros en general y no solo las novelas. Creo que
muchos escritores empezamos asi, por desbor-
de, por querer leer aquello que todavia no estd
escrito, por crear una historia que uno no ha lei-

do atn.

o Cree que sofiar siempre fue mejor que morir de
realidad? O por otro lado, cree que esto es una

absurda estupidez?

Claro. La parte interesante de nuestra vida
es lo que especulamos acerca de lo que puede
ser, de lo que ha sido. Y eso tiene mucho que
ver con la ficcidn. La ficcién cumple una misién
importantisima para que la vida no sea mis gris
de lo que habitualmente es. Incluso las vidas
aparentemente mas apasionantes y mas esti-
mulantes tienen grandes piramos de aridez. La
vida serfa un poco mis desolada sin cine, sin

literatura, sin poesia, sin arte.

studié Derecho y Ciencias Politicas, pero decidié
seguir el camino de la Literatura. éCrees que nece-
sitamos la literatura para profundizar en nuestro
propio interior, y en la misma medida, para observar

la vida y la sociedad en otra manera?

It AleIhem

la ficcién es exploracién, indagacién de lo que

La ficcidn no solo es entretenimien-

to en una forma banal de la palabra,

nos rodea de la sociedad, de nuestro tiempo, y
también de nosotros mismos. Y tiene mucho
que ver con el hecho de escribir, no solo de es-
cribir literatura. El hecho de que alguien pon-
ga en el papel lo que piensa, le ayuda a pensar
con mayor precisién acerca de lo que cree, de
lo que observa. Los escritores a menudo diag-
nostican la realidad con una suerte de clarivi-
dencia que los sociélogos o los economistas no
suelen tener. La Historia escribe los hechos, la
Literatura escribe lo que especulan los seres hu-
manos. Una forma de Historia. Esto sirve para
analizar. Cuando uno lee los novelistas de otras
épocas entiende mejor esas épocas que muchos
Tratados de Historia. Para entender la Espafia
del XIX hay muchos ensayos y mucha literatu-
ra cientifica, pero uno lee a Galdés y entiende
esa sociedad como funcionaba. La literatura es
un buen diagnéstico de la sociedad; no tiene la
frialdad y la enjundia de las ciencias sociales,

pero es muy vilido para entender la sociedad.

udamérica siempre anduvo convulsa, pero da la
impresion que en los ultimos tiempos el grito de
la ciudadania tiene mayor poder. éCémo ve la ac-

tualidad de Sudamérica?

Es cierto, siempre anduvo muy convulsa.

Hemos tenido unas épocas de relativa pros-
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peridad y sin lo que era tan comun, y
aunque la gente joven no lo sepa, o mis
bien la gente desinformada, sobre todo, no lo
conozca, Latinoamérica era un lugar que vivia
de golpe de estado en golpe de estado, con mili-
tares, etc. Etc. Y salvo unos pocos, la gran ma-
yoria de paises abandoné esa senda, y pasaron
a ser regiones democréticas. Lo que pasa es que
ahora estd empezando a agotar ese modelo. No
creo que eso haya fallado, creo més bien que
todo tiene un ciclo. Naturalmente todo es mas
amplio, méis complejo, pero en lineas generales,
lo que veo es que la gente reclama, con justa
razén. De todos modos, no es una revolucién
de los més pobres, de los desheredados, es una
revolucién de las clases medias. Es un tipo de
descontento de las clases medias. De la misma
forma que aqui. La gente habla del

mayo del 68 para comparar, pero no, e

no, es exactamente al revés. La re-

volucién del mayo del 68 no queria

ser burgués, le repelia ser burgués.

El que reclama ahora lo que quiere

es trabajo fijo, casa, coche, universi-

dades, transporte, pensién. Todo lo|
contrario. Lo que no quiere decir que [}

esté mal, es legitimo su reclamo, pero &

hay que leer bien lo que ocurre en las

sociedades para entenderlas.

o Y cémo ve la sociedad actual, en ge- |

(, neral?

LO QUE DESTRUYE UN TEJIDO SOCIAL ES QUE
NO NOS PONGAMOS EN LA PIEL DEL OTRO

Estamos viviendo épocas convulsas de tran-
sicién en las que, inevitablemente, tiene que ver
los desafios de la tecnologia. Esto ha cambiado
nuestra sociedad y nuestra manera de relacio-
narnos. El peso que tienen las redes sociales a
la hora de abordar nuestras dificultades, y ade-
mais de distorsionarlas; y es que, ahora, ya no
sabemos que cosa es lo real y que cosa no lo es.
Nos estamos enfrentando a una revolucién que
va a cambiar nuestra sociedad de arriba abajo,
pero pasa tan rdpido que no somos capaces de
asimilarla. Eso es lo que veo. Nadie tiene un
diagnéstico. La aparicién de toda esta tecnolo-
gia es lo que se llama en sociologia un “Cisne
Negro”. Es decir, es un evento, una aparicién
que nadie habia previsto que fuera asi. No sabe-

mos como manejar y como contentar a una so-

INTREVIOTA A JORGE EDUARDO BENAVIOE,

ciedad que es tan permeable por todos a través
de las redes y las nuevas formas de comunica-
cién. Es algo asi como una crisis, que nos pasara
factura, pero yo creo que en algin momento iréd
a mejor sino nos destrozamos antes. Creemos
en Europa que lo de las guerras es algo ya leja-
no; también lo pensaron los que vivieron antes
de la primera guerra mundial. También hubo
en aquella época una tecnologia deslumbrante:
los coches, los primeros aviones, la penicilina y

muchas otras cosas.

o Cudl cree Jorge E. Benavides, que es la mayor

miseria de la especie humana?

Hay tantas. También hay cosas buenas.
Pero quizds la mayor miseria sea nuestra falta
de solidaridad o de empatia. O pue-

de serlo. Lo que destruye un tejido
social es que no nos pongamos en la
piel de los otros, los que realmente
sufren; esos que podriamos ser noso-
tros. Lo que ocurre por ejemplo con

la emigracién. Con todo lo complejo
que es ese tema, que no nos endurez-
‘ca. Eso es quizis, a nivel social, es

| lo peor que le puede pasar a un ser
humano: endurecerse de esa manera.
Eso destruye nuestra posibilidad de

convivencia. Ahi se desmorona todo.
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n su novela, El asesinato de Laura
Oliva, se adentra en los trapos sucios
del mundo literario, (Cémo ve la actua-
lidad de la literatura? éY cudl cree que es la mayor

miseria que reside en el mundo literario?

La literatura siempre ha estado en crisis.
Yo no conozco ninguna época de la literatura
que no estuviera en crisis. Se suele decir de vez
en cuando estds cosas de que “la literatura estd
en crisis”, “la muerte de la novela”, “la poesia
estd desapareciendo”, “nadie lee”. Y ahora, in-
cluso, hay més lectores que nunca; lo que es que
hay menos lectores de literatura. Ahora, quizas
lo que pasa con la literatura, como pasa tam-
bién en otros dmbitos, es que hay un culto a
la inmediatez y a lo superficial. Siempre lo ha
habido, pero ahora somos més los que tenemos
esa posibilidad. Con el acceso al entretenimien-
to de una gran mayoria de gente, también lo
que aflora es la parte mis frivola como lo es, en
muchos casos, el turismo del viajero. La litera-
tura con mds densidad es la que pierde, pues es
la que menos lectores va a tener. Eso es quizis,
lo que sucede mas ahora, una cierta frivoliza-

cidén acentuada de lo literario.

Y sobre la miseria. Los escritores siempre
somos la dltima rueda del coche de todo el ne-
gocio literario. No solo en Espafia, en el mun-

do. Los libros, salvo a unos pocos, les ayudan a

LO QUE DESTRUYE UN TEJIDO SOCIAL ES QUE
NO NOS PONGAMOS EN LA PIEL DEL OTRO

vivir sin preocuparse de otras cosas. Nos hace
un colectivo absolutamente precario econdémi-
camente. Lo peor es que los escritores nos pasa-
mos hablando de agentes literarios en lugar de

literatura.

o Cree que las instituciones, los gobiernos, dan el
valor suficiente a la creatividad de los diferentes

autores, de las diferentes artes?

Por lo general, los creadores nos quejamos,
y con razdén, de que nunca es suficiente. Hay
sociedades, y algunos paises europeos, que si
pueden hacerlo; pero en el caso de Espafia, por
ejemplo, que estén tratando de fundar esta Ley
por la que los creadores que se jubilen ya no
puedan cobrar. Sobre todo, porque este tipo de
creacidén tiene su méximo exponente cuando
uno tiene la edad de Mateo Diez. Hay institu-
ciones que hacen esfuerzo, pero hay un tradi-
cional desdén a la cultura por parte de las clases
dirigentes, que no brillan por su erudicién. Hay
erudicién en Espafia, pero no esté en las clases

politicas.

e sus libros he leido varios, y me gustaron mucho
El afio que rompi contigo y Los afios intti-
les. ¢éCudl de todos sus libros recomendaria? éY

a cudl le tiene mds carifio?

Aunque suene a una postura, los escritores

siempre le tenemos mds carifio al dltimo que es-

INTREVIOTA A JORGE EDUARDO BENAVIOE,

tamos escribiendo, porque los otros ya pasaron.
Fueron un largo proceso y un largo problema.
Quizés, yo recomendaria El afio que rompi conti-
go. La recuerdo con mucho carifio. Es una nove-
la muy lddica, es una propuesta sobre el mundo
de la gente joven, cierto desencanto, cierta ne-
cesidad de construir una sociedad mejor. Muy
parecido el mundo que viven los personajes a
esta época en la que estamos; bajo otras circuns-

tancias, pero parecido.

Entrevista realizada por:

ANDRES EXPOSITO

Escritor, poeta, articulista

(Islas Canarias)
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UNA VOZ EN LA ORILLA:
LOLA DE LA TORRE

BELEN LORENZO

ofia Lola canta y sonrie. Viaja de un conti-
nente a otro aprendiendo de la vida y ense-
fiando a vivir. Sus alumnos fueron muchos y
los tuvo en muchas orillas. Dolores de la Torre
Champsaur nacié en Las Palmas de Gran Ca-
naria en 1902 y se dedicé en cuerpo y alma a tres
pasiones ligadas a la musica: el canto, la docen-

cia v la investigacidn.
y g

Hija del baritono de carrera internacional
Néstor de la Torre Comminges, no es de extra-
fiar que a la edad de quince afios se iniciara en
el mundo de los conciertos. Fue con un recital
en beneficio de la Escuela Lujidn Pérez de Las
Palmas de Gran Canaria, al que seguirian otros
muchos. Sin duda, su padre le sirvié de ejem-
plo a la hora de comprometerse con proyectos
benéficos y con eventos culturales y, también,
por su constancia y entusiasmo. En diciembre
de 1920, cuando Lola de la Torre ya habia ter-
minado el bachillerato, se trasladé a La Haba-
na junto a su familia, donde su padre contaba
con amigos y admiradores. Alli la joven
vivié grandes momentos, como el de su
participacién en el estreno de la 6pera El
caminante (1921) del compositor Eduardo
Sédnchez de Fuentes, cantando bajo la di-
reccidn de su autor en el Teatro Nacional.
| Los frecuentes recitales y las audiciones
de obras contemporidneas organizadas
. por el grupo Nueva Misica (dirigido por

Alejo Carpentier) llenaron sus dias.

Un tiempo después, Lola de la Torre
volvié a Espafia. En la década de los trein-
ta ejercié la docencia del canto en Santa
Cruz de Tenerife, Madrid y Hospitalet de
Llobregat. Casada con el intelectual tiner-
fefio Juan Manuel Trujillo Torres, ambos
regresaron a Canarias una vez terminada

la Guerra Civil. Lola de la Torre alternara

entonces los recitales con la docencia particular
en Tenerife y Gran Canaria. En 1942 obtendré
la Catedra de canto de la Escuela Municipal de
Mdsica de Las Palmas de Gran Canaria y en los
afios siguientes organizard multiples activida-

des culturales en su ciudad natal.

Fue en aquella etapa cuando recibié la visita
de Aurora Garcia Gonzélez, una joven que as-
piraba a ser su alumna. Como muestra de sus
dotes, interpretd el aria del acto II de Madame
Butterfly de Giacomo Puccini, y su voz conven-
cié sobradamente a Lola de la Torre. Sin em-
bargo, los padres y el novio de aquella joven se
negaron a que ella desarrollara una carrera mu-
sical, a pesar de que el Cabildo de Gran Canaria
le habia concedido una beca para progresar en
sus estudios. Quedé silenciada asi una voz (una
de tantas), ahogada por los pardmetros sociales

de la época.

El mismo afio de aquella visita, en 1949, Lola
de la Torre volvié a Cuba. Alli ejercié en el
Conservatorio Nacional y en el Internacional
de La Habana sin dejar de lado las clases parti-
culares de canto. Una afeccién pulmonar de su
marido agravada por el clima de la isla hard que
retornen y se establezcan un tiempo en Madrid,
hasta su mudanza definitiva a Gran Canaria.
Nombrada profesora de canto del Conserva-
torio Profesional de Misica de Las Palmas en

1975, ejercera dicha tarea hasta su jubilacién.

E [iempos
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UNA VOZ EN LA ORILLA:
LOLA DE LA TORRE

En paralelo a toda esta trayectoria, Lola de la
Torre se dedicé a la investigacidn, siendo deca-
na de los musicélogos espafioles. Es de suponer
que el contacto temprano con Alejo Carpentier
en Cuba le influyera, pero fue en Madrid, du-
rante la Segunda Republica, cuando se volcari
en el estudio de la musica bajo la direccién de
Eduardo Martinez Torner. A partir de los afios
sesenta se multiplicardn sus articulos cientifi-
cos sobre el archivo musical de la catedral de
Las Palmas, que habia ordenado pacientemente
junto a Juan Manuel Truyjillo. En Gran Cana-
ria, organizard también los fondos musicales de
la sociedad cientifica E1 Museo Canario, enti-
dad donde se creard una seccién de musicologia
por iniciativa suya y donde serd depositado su

archivo personal.

Su esfuerzo fue reconocido en muchas oca-
siones, siendo nombrada Socia de Honor de
El Museo Canario (en 1983, convirtiéndose en
la primera mujer en obtener esta distincién),
Hija Predilecta de Las Palmas de Gran Canaria
(1983) y Medalla de Oro del Gobierno de Cana-
rias (1993). En 1984 ingresé en la Real Academia
Canaria de Bellas Artes de San Miguel Arcdn-
gel, dedicando su discurso a la trayectoria de su
padre. El periédico Diario de Avisos anunciaba
ese acontecimiento describiendo a Lola de la
Torre como una de las figuras mas importantes
de la musicologia canaria del siglo XX, subra-

yando ademais el hecho de haber sabido compa-

ginar su trayectoria artistica como soprano de

renombre con una fecunda labor pedagédgica.

Dofa Lola (como la llamaban sus alumnos)
murid el 19 de enero de 1998 en Las Palmas de
Gran Canaria, haciéndose asi su silencio. En
todas las orillas donde estuvo atn se escucha

sSu voz.

BELEN LORENZO

Historiadora del arte, musicéloga y escritora

(Islas Canarias)

Para saber mas:

REINA JIMENEZ, Maria del Carmen. Mujer y

“Lola de la Torre:

. Home-

SIEMENS HERNANDEZ, Lothar.

Aproximacién a su vida y a su obra musicolégica”
naje péstumo a Lola de la Torre Champsaur. (E1 Museo Cana-

rio, n® 54, 1, 1999).

TORRE CHAMPSAUR, Lola de la. “Semblanza de Nés-
tor de la Torre Comminges”. Discurso de ingreso en la Real

Academia Canaria de Bellas Artes de San Miguel Arcdngel. (23
de marzo de 1984).

“Lola de la Torre ingresa esta tarde en la Academia de Be-

llas Artes”. Diario de Avisos, 23 de marzo de 1984.
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LA MUJER EN EGIPTO

LA REVISTA

La legislacién y la costumbre que rige acerca
de las violaciones sexuales sufridas por las mu-
jeres egipcias, es un claro ejemplo de esa catego-
ria de ciudadanas de segunda en que consisten.
No hay una condena sobre dicho acto de vio-
lencia y agresién, al contrario, son ellas las que
son sefialadas y criminalizadas por andar por la
calle sin la compafiia de un hombre. Y son las
propias fuerzas de seguridad, en muchos casos,
las que ejercen dicha violencia sexual sobre las
mujeres. Por eso, tanto las violaciones como el
acoso sexual, por lo general, no se suele denun-
ciar debido al miedo y al rechazo social al que
pueden ser sometidas. Ademis, la palabra de
una mujer no tiene ningdn valor ante un juez.
Las faltas, crimenes o violaciones, solo pueden
ser probadas y denunciadas por los hombres.
Ante la posibilidad o el intento de que una mu-
jer atestigiie, serd sometida a 8o latigazos. Eso
hace que, sean minimas las violaciones denun-

ciadas.

Segiin los derechos y deberes que rigen la so-
ciedad egipcia, basada en la Sharia (la palabra
revelada de Dios), las mujeres no pueden de-

cidir sobre sus cuerpos y su libertad. Son los

maridos quienes toman esa decisién.

Ellos, amparados en un sistema patriar-

E [iempos

cal y miségino, y en el Cédigo Penal que no
condena la violencia en el 4mbito familiar por-
que considera que es una cuestién privada, vio-
lan y maltratan a sus esposas tantas veces como
lo deseen. Incluso, si hubiera que restablecer el
honor del esposo, el marido puede matar a su
esposa, siendo el propio hombre quien aprecia 'y
decide que su honor ha sido mancillado. (Segtn
la ONU, se estima que miles de mujeres son
asesinadas al afio en base a restituir el honor
de la familia, pero estos hechos no son catalo-
gados ni adquieren mayor transcendencia.) De
igual manera, si el marido alega que su esposa
es una mala esposa, puede acceder al divorcio,
obligando a la mujer a renunciar a todo derecho
econdémico, as{ como a la custodia de los hijos.
El caso de que una esposa desee divorciarse tie-
ne que tener el consentimiento de su marido y

pagar la dote.

Solo pueden casarse con hombres musul-
manes, y si cometen adulterio se enfrentan a
la muerte por azotamiento o lapidacién. Los
hombres, por otro lado, pueden tener mis de

una mujer.

En la esfera pablica casino tienen representa-
cién, ni politicamente ni socialmente. Solo hay
algunas mujeres en ciertos cargos, pero, por lo
general, sus maridos, padres o familiares direc-
tos poseen cierto renombre o poder, y ellos las

han COlOC&dO ah{ Y es que, en 61 caso de desear

trabajar, como en otras ocasiones, deben pedir
permiso a sus maridos; y, aun asi, sus salarios
son muy bajos, con lo que, sigue habiendo una

dependencia del esposo.

Aunque en los dltimos afios la mujer pare-
ce encaramarse a cierta tendencia a gritar por
su libertad, y a intentar un cambio social, nada
denota que ello vaya a ser logrado. Un ejemplo
claro es la Revolucién del 2011, donde los jéve-
nes de ambos sexos se erigieron en manifesta-
ciones en las calles para luchar contra el exceso

de brutalidad policial, las leyes de emergencia

del Estado, las altas tasas de desempleo, el deseo

e Alelhem
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de aumentar el salario minimo, la carencia de | reciente. Muchos informes hablan de que, mis
viviendas y alimentos, la inflacién, la corrup- | del goo de las mujeres egipcias casadas con
cidn, la falta de libertad de opinidn, las pobres | edades entre los 15 y los 50 afios, han sufrido
condiciones de vida, (factores estructurales de- | estas practicas.
mograficos); y, sin embargo, tiempo después,
en la comisién de redaccién de la nueva cons- La mutilacién genital femenina en Egipto
titucién, fueron excluidas casi totalmente. De | consiste en todo procedimiento que lesione o
cincuenta miembros solo habia cinco mujeres. extirpe parcial o totalmente el clitoris, e inclu-
so, en muchos casos, también los labios meno-
La mutilacién genital femenina es, con toda | res de la vulva. Dicha circuncisién se conoce
seguridad, el gran hacedor de la falta de libertad | como khitan. Son realizadas por motivos de
y de menosprecio como ciudadano de segunda | tradicién y de religién, y en base a la nocién
al que es obligada la mujer. A pesar de que estd | de que el clitoris origina deseo e incontrolables

prohibida desde 2008, el arraigo de la costum- | impulsos sexuales. La mutilacién genital feme-

bre es mis fuerte socialmente que cualquier ley | nina es una parte importante del conglomerado
patriarcal para controlar a la mujer, su cuerpo y

su sexualidad. Y esa es quizés la mayor barrera

para poder erradicarla.

LA REVISTA INFORMA

E [iempos
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ANTROPOLOGIA, PSICOLOGA Y FILOSOA

CULTURALMENTE

IRENE SANCHEZ CAMPINS

] concepto de cultura es abierto y muy discu-
tido, pero yo jamis olvidaré esta versién del
poema de Gustavo Adolfo Bécquer que uséd
mi antiguo profesor Jests Contreras en una cla-

se de Antropologia econdémica.

«éQué es cultura?, dices mientras clavas
en mi pupila tu pupila azul.
dQué es cultura..? d.. Y td me lo preguntas?
Cultura... cultura eres ta.»

dQué es cultura? Para empezar, he de aclarar
que prefiero hablar de culturas, en mintscula y
plural. Un término que recoge la diversidad y la
mutabilidad de las diferentes manifestaciones
culturales de las civilizaciones humanas: creen-
cias, derecho, cosmovisién, moral, parentesco,
etc. Por otra parte, la Cultura, en maytscula y
singular, queda como un monolito dentro de la
Antropologia y en ocasiones también es utili-
zada para hacer referencia a la produccién ar-
tistica. En ambos casos se trata de un concepto
clasificador y jerarquizador. En el siglo XX las
diferencias culturales, no la raza, fueron usa-
das como tema bésico por los escritores de la

época que investigaban las manifestaciones

“culturales”, centrados en religién e

idioma mayoritariamente, a las cuales

E [iempos

les atribuian las diferencias de desarrollo que
marcaban a las sociedades como mis o menos
avanzadas estableciendo asi una relacién de po-
der. Se habla de Cultura como el objeto tinico
y verdadero de la investigacién antropolégica y
se puede argumentar que la Cultura es impor-
tante para la Antropologia en tanto que la dis-
tincién antropoldgica se basa en ella, y esta a su
.

vez en la cuestidon de la construccidén del “

contrario al “otro”.

La antropdloga Lila Abu-Lughod explica que
el concepto de Cultura sirve para legitimar dis-
cursos politicos hegemédnicos. “La cultura es
una herramienta para hacer otras herramien-
tas. Como un discurso profesional que se ex-
plica sobre el significado de cultura con el fin
de responder, explicar y entender las diferen-
cias culturales, la antropologia también ayuda a
construirla, producirla y mantenerla. El discur-
so antropolégico da a las diferencias culturales
(y a la separacién entre grupos de personas que
ello implica) el aspecto de obvio” (Abu-Lu-

ghod, 2012:138).

Ante esto la autora propone estrategias para
escribir contra la Cultura, examina las ventajas
de lo que llama “etnografias de lo particular”
(2012) como instrumentos de un humanismo
estratégico, como férmula para subvertir el
proceso de “otredad” que conlleva la descrip-

* 7 /4 ’ .
cion etnograﬁca. En 61 numero anterior expuse

que la etnografia estd limitada por la posiciona-

lidad de la investigadora, que su experiencia es
g y 9 P

determinante para el estudio. Asi mismo, Lila

Abu-Lughod explica que la etnografia tiene
g P q g

limitaciones hermenéuticas y provoca conse-

cuencias politicas que el uso del concepto “cul-

tura” ha traficado.

Yo abogo por esta propuesta, ya no se pue-
den considerar neutrales las generalizaciones,
hay que admitir que todos los discursos profe-
sionalizados son, por naturaleza, una forma de

reafirmar las jerarquias.

Referencias:

Lila Abu-Lughod, L. (2012). “Escribir contra cultura”. An-
damios. Revista de Investigacién Social, vol. 9, ndm. 19, pp.
129-157. Universidad Auténoma de la Ciudad de México.

IRENE SANCHEZ CAMPINS

Antropéloga, especialista en Género y Ciudadania

(Barcelona)
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[ ]
No mires hacia atrds! iPara superar esto debes de-

jar atrds el pasado y seguir hacia delante!

dCuintas veces hemos oido estas frases?
Esta es una recomendacién que se utiliza ha-
bitualmente tanto por terapeutas como por la
gente en general, con la intencién de animar
a alguien que se encuentra en un estado emo-
cional negativo tras una crisis, o bien para mo-
tivar al cambio a cualquier individuo que se
queja continuamente de una situacién en la que

se encuentra enquistado.

No pensemos que esta actitud solo ocurre
respecto de hechos negativos de una etapa an-
terior de la vida, sino que también nos encon-
tramos a sujetos que a la menor ocasién nos
vuelven a nombrar pequefios triunfos y metas
alcanzadas veinte afios atrds. Estos casos no
suelen ser considerados como patolégicos por
parte de familiares y conocidos sino que se les
suele etiquetar como de “personas cansinas” y
que se regodean en lo que fueron, tuvieron o
hicieron. Desde el punto de vista psicolégico y
conductual, es igual de perjudicial para su fe-
licidad y su desarrollo personal que si mantu-
vieran abierta una herida dolorosa. Cuando nos

preguntamos sobre la causa de este enganche

sobre éxitos o experiencias interesantes vivi-

das, hallamos cuatro posibles explicaciones:

* Tiene un presente nada satisfactorio y va-
cio. En esta respuesta estaremos englobando
tanto los aspectos emocionales, laborales y vi-

venciales en general.

* Se halla en una situacién de confort de la
que no tiene capacidad o motivacién suficiente
para salir, pero que al mismo tiempo no le aca-

ba de satisfacer.

* Puede ser por la percepcién de que “ya soy
mayor para muchas cosas” y se autolimita en
sus posibles iniciativas suponiendo una barrera
para la activacién y automotivacién a la hora de

plantearse nuevos retos en su vida.

* Se siente acomplejado ante otros y dado
que posiblemente en su personalidad se en-
cuentren pinceladas de narcisismo, necesite
verse valorado con frecuencia y no teniendo en
el momento actual capacidad de esfuerzo para
perseguir nuevas metas prefiere referir una y

otra vez “lo bueno” que fue en algo.

* Tiene una actitud conformista ante la vida
y como consecuencia presenta un comporta-
miento realmente pasivo como estilo propio de
funcionar a diario. Los “logros” que en su mo-

mento consiguid, o lo que él considera “logros”

I Alelhem

que se quedd atrapado y que los haya magni-

es muy posible que solo sean activida-

des propias de la época de la vida en la

ficado con el tiempo para no lastimar su auto-
estima. Un ejemplo tipico es el del varén que
cuenta una y otra vez lo bien que se lo pasé en
la “mili” o el que relata con entusiasmo el gol
que marcé en el equipo de futbol de su barrio en

el que jugaba cuando tenia 18 afios.

¢Y cudndo cuentan esas emocionantes viven-
cias? Cuando un compafiero de su misma ge-
neracién, ante un grupo de iguales relata las
anécdotas sucedidas en su tltimo viaje, o las di-
ficultades que tuvo que superar cuando corrié la

tltima marathon la semana anterior, p. €j.

En el caso de que lo que ate al pasado a una
persona sea el continuo recuerdo de una etapa
dolorosa de su vida, una pérdida, sea del tipo
que sea (personal, emocional o econémica), el
cual no le permita gozar del presente ni permi-
tirse ilusiones o suefios futuros, si es necesa-
rio sacarla de ese bucle infinito de nostalgia y
malestar. Si en el pérrafo anterior habldbamos
de las causas que nos hacen revivir un pasado
“glorioso” sin dejarnos avanzar, en el caso del
pasado doloroso su origen es muy diferente. No
pensemos que esa persona es masoquista y que,
por lo tanto, disfruta con el dolor, aunque si
podria estar obteniendo lo que en psicologia se

denomina un “beneficio secundario” basado en
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mun es haber asentado como rasgo de persona-

especial por la mavor atencidn recibida
P P y

por parte de los demds. Otra causa co-

lidad tener una visién negativa de la vida que le
ha tocado vivir como excusa perfecta para ocul-
tar su poca o nula capacidad de esfuerzo. Un
ejemplo de ello son las personas que de manera
habitual expresan que no tienen fuerzas para
enfrentarse a las dificultades cotidianas porque
se han desgastado de tanto sufrir. Estas perso-
nas se suelen convertir en pequefios vampiros
de energia ajena ya que continuamente estin
pidiendo ayuda para realizar actividades que
son de su responsabilidad y de las cuales estin

sobradamente capacitadas de realizar.

En otras ocasiones, simplemente es que la per-
sona sufrié un duro trauma en una época en que su
autoestima no se encontraba en sus mejores cotas
y no creyd en si misma para superar ese dolor, por
lo que es posible que el sentimiento de poca va-
lia ademids se acompafiara de culpa, bien de haber
provocado la situacién, imaginemos un divorcio,
bien de no haber sido capaz de reaccionar a tiempo
en el caso de una ruina empresarial durante una
crisis econémica. Estando cargada de razén la pro-
puesta de que se debe dejar atrés el pasado, resulta
bastante dificil de ejecutar y concretar en una acti-
tud positiva y proactiva. Voy a tratar de exponer
unas pautas en las que, las personas que realmente

necesitan dar ese cambio, se pueden apoyar.

 Cerrar una puerta para abrir otra. Cuando
necesitamos cambiar de rumbo para cerrar una
herida debemos actuar tal y como hariamos
con una herida fisica: limpiar y desinfectar la
herida, recortar los bordes y dejar que el tejido
crezca de dentro hacia afuera. Una vez cerra-
da mimar la cicatriz para que no se genere un
queloide, que es un engrosamiento molesto del
tejido cicatricial. En el plano emocional eso se
hace llorando lo que haya que llorar durante un
tiempo limitado (limpieza), ver objetivamente
qué conductas, actitudes o decisiones se deben
modificar (definir y sanar bordes), y para fina-
lizar analizar qué dificultades reales tenemos
y también qué apoyos u oportunidades se nos
ofrecen. Este anélisis que propongo es interno,
de ser capaz de ver de manera objetiva nuestras
capacidades, nuestros defectos y de las cosas
que sabemos que podemos mejorar en nosotros

mismos para ser maés eficaces en la vida.

¢ Definir objetivos y metas a corto, medio y
largo plazo. Partiendo de una imagen general
ideal en la que nos querriamosver en unplazo
de cinco afios, por ejemplo, iremos marcando
los pasos que deberemos superar para alcanzar
lo que habremos considerado la meta final. Esos
pasos, similares a los peldafios de una escalera
deben ser extremadamente concretos para faci-

litar el que serd nuestro plan de actuacién.

e Debemos detectar las creencias irracionales
limitadoras que son las que nos impiden gene-
rar suefios y definir metas suficientemente ilu-

sionadoras.

* Serd imprescindible a partir de este dia, de-
jar de vivir de acuerdo a las expectativas de los
demds. En una carrera de larga distancia como
es la vida, uno no puede ir mirando constante-
mente a la velocidad a la que marchan los otros.
La vida es comparable a multiples carreras en
paralelo en que cada via tiene sus propios obsta-
culos y donde no podemos saltar de carril para
coger el de otro. Puede que la meta sea la misma
para todos: sentirse bien y feliz, pero cada uno
de nosotros la alcanzard por un camino diferen-
te. De ahi que sea inutil compararnos con los
demds para saber si avanzamos a buen ritmo.
La valoracién de nuestro avance solo es valida
si comprobamos como vamos llegando a las di-

ferentes “metas volantes”.

* Si interiorizamos esa forma de vivir logra-
remos deshacernos de la carga que supone tener
dependencia emocional hacia algo o alguien y
lograremos una mayor autonomia personal que

es un pilar fundamental de la autoestima.

MARIA JOSE ALFONSO BARTOLOME

Psicéloga Clinica

(Valencia)
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n un tiempo de elecciones como el que re-

cientemente hemos tenido en Espafia, uno

se da cuenta de por qué la filosofia, atin sien-
do una disciplina que teéricamente debiera ser
prictica, y que realmente suele dar respuestas
bastante sinceras a la sociedad y las preocupa-
ciones de la gente, sin embargo, sigue siendo
una gran desconocida. La filosofia no sabe ven-
derse, usando la terminologia electoral: no tie-
ne tirén medidtico, no da bien ante las cdmaras,
no lleva un buen eslogan y, por supuesto, no
estd eligiendo bien a sus jefes de campafia. No
ha hecho inversién publicitaria, su rating de au-
diencia no sale en ningiin sondeo ni encuesta y,
por ello y por descontado, no tendré ni repre-
sentacién publica ni subvenciones estatales. Si
la filosofia tuviera un buen asesor de imagen le
diria que cambie de inmediato sus estrategias
de comunicacién, que se actualice, que deje los
ensayos y se pase a los discursos, que convierta
los didlogos platénicos en debates televisados
y que cambie las clases magistrales por miti-
nes multitudinarios. No estd sincronizada a los

nuevos tiempos.

Podria parecer una broma (y seria gracioso si
no fuera verdad), pero hogafio, cualquiera que

aspire a la popularidad debe dar prioridad abso-

luta a la imagen y las estrategias de influencia.
Todo, hasta un asunto tan serio como la politi-
ca ha claudicado al potencial de la publicidad y
el marketing. Y la filosofia no ha querido ni ha
sabido nunca jugar a ese juego de falsas aparien-
cias. Mis bien todo lo contrario, ha mantenido
una forzada actitud de desprecio y orgullo fren-
te a la necesidad de visibilidad, ha buscado ex-
presamente un puesto discreto en el teatro del
mundo. Una mezcla de aburrimiento por todo
lo mundano y cotidiano, y un sincero desprecio
por la hipocresia humana, que ante el gran pu-

blico le hacen aparecer como una rara avis.

Sitomamos estos cuartos comicios en el pais
(en menos de un afio, y sin garantia alguna de
que sean los definitivos) como sinénimo de lo
que mueve actualmente a las masas (si es que
adn es correcto seguir usando este término), re-
sulta mas que comprensible que un saber que
profesa un estilo de ver la realidad menos su-
perficial, menos incoherente, menos encasi-
llado, menos hipécrita y menos irresponsable,
aunque mads lento, mis comprometedor y mis
aburrido, acabe pasando sisteméticamente in-
advertido: como ese actor secundario que siem-
pre estd ahi sin pena ni gloria. Y esto por mucho
que el mundo nunca la haya olvidado del todo,
y ciclicamente se presenten momentos donde
todo seria propicio para que se pusiese de moda
para mayor gloria de esta sociedad y sus inte-

grantes, sino fuera por su aguerrida tendencia

a tomar un perfil bajo. Esperando sa-

biamente un turno de actuar que nun-

e derechas, de izquierdas, de centro izquierda
de derechas, de izquierdas, d t quierd
y centro derecha, socialdemdcratas, liberales,
conservadoras, monérquicas o republicanas, re-

formistas, revolucionarias y bla, bla, bla...

Ciertamente, esta apuesta comercial estilo
premium que lleva a gala el mundillo filoséfico
ha tenido algo de bueno. Significa que, por lo
menos, no se ha vendido, no se ha convertido
en un mero especticulo bochornoso como la
politica, donde se ha hecho perversamente cier-
ta la frase de Berkeley de “ser es ser percibido”.
La ley que ahora impera es tal que si no llamas
la atencién no eres nadie, y mientras que la po-
litica siempre supo hacerse notar, a la filosofia
siempre le ha faltado diplomacia y don de gen-
tes como para coger el papel protagonista. Asi
que, cuando ninguna de las dos sirve para nada,
al menos la filosofia podra seguir conservando
su inmaculada fama de pureza y trascendencia
en su pequefia parcela de especialistas, acadé-

micos y pseudointelectuales.

Gracias a su acomplejado elitismo de cama-
rilla escoléstica, es decir, al estar monopolizada
tanto por la Academia como por una muy parti-
cular intelectualidad, el “amor por la sabiduria”
ni se ha enriquecido ni se ha contaminado con

ese espiritu de reality show que impregna toda
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la cultura colectiva de esta nuestra des-

lumbrante posmodernidad. Y es que, la

oscura, pero también puede preciarse de haber
sido la que mejor ha sabido comprender y ana-
lizar esta suerte de Babilonia moderna, al borde
del fin de la Historia, y de no haberse prostitui-
do a esa hoguera de las vanidades del mercado,
los mass media, el consumismo y las ideolo-
gias. dPero es suficiente?, éno seria posible que
la Ginica que ha sabido definir esta cultura del
fin de los grandes relatos, de la deslegitimacién
de los grandes saberes en esta sociedad liqui-
da, nihilista y relativista, pudiera saber mover-
se, aprovechar, rentabilizar y transformar las
nuevas sociedades del ocio y la informacién?,
dseria pedirle mucho a la ciencia del bien y la

excelencia?

Ciertamente encontrar un equilibrio 4ureo
no parece sencillo. Pero llegados a este punto,
no se trata de que la filosofia se eche a la alfom-
bra roja de la moda o los flashes de los noticie-
ros, simplemente se trataria de aceptar que en
buena lid se podria mejorar su apertura al gran
ptblico manteniendo su honestidad y dando un
plus de profundidad y sensatez a la palestra so-
ciocultural: y compensar asi, en la medida de
lo posible, la vulgaridad politica y mediatica
imperante. Todas las épocas, y casi todos los
hombres, sabiéndolo o no, han coqueteado con
la filosofia. La conocen, han transitado por sus
ideas y se han formulado personalmente sus
grandes problemas, no obstante, no la entien-
den bien, no la conocen o siquiera se han plan-
teado que su vida pueda ser motivo de reflexién
continua. Lo que ha faltado es 4nimo y buena
voluntad de presentar el pensamiento filoséfi-
co de una forma adecuada al libre
mercado de la opinién y la cultura.
En este sentido, es manifiesta la
dejacién de funciones y de su ver-
dadero potencial desde los sectores
que la han estado monopolizando.
Y eso es algo que deberia cambiar.

Deberiamos cambiar.

La falta de programas e ideas
que promueve la politica actual,
pero su repercusion y atencion pa-

blica y mediatica, deberian animar

a la filosofia y sus instituciones a replantearse si
no seria conveniente que se aireara el fondo de
armario de los grandes pensadores, de las gran-
des éticas y los grandes sistemas en una forma
que llegue a todos. A mejorar su forma de co-
municar y su relacién con los medios. A dejarse
de sectarismos y abandonar ya la seguridad de
su caverna y empezar a tomar el protagonismo
valido que se necesita en estos tiempos vacios
de convicciones, de proyectos y de valores. A
que, sin perder su sensatez y dignidad, acepte
por fin la responsabilidad que tiene de liderar
un mundo futuro ya presente de globalizacién
y desinformacién, de mitomanias deportivas,
titiriteros politicos, tops models ejemplares y
telepredicadores a domicilio, hombres-anuncio
de la comunicacidén, youtubers que sientan cate-
dra y gurds espiritules, de esttpidos influencers,

rockstars politizadas y demds falsos profetas

del siglo XXI.

GUILLERMO GALLARDO

Filésofo, profesor y escritor

(Madrid)
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EL DESMITIFICADOR

QUE LAS DESMITIFIQUE ...

SILVIA HERNANDEZ PLAZA

Se dice que la Ciencia y la Filosofia surgen

del inconformismo del ser humano con las res-
puestas ficticias e indemostrables que le ofre-
ce la Religién, o lo que es lo mismo, lo que en
la Filosofia se conoce como el paso del mito al
logos. El surgimiento de dicho inconformismo
formulado teéricamente tuvo lugar en la Anti-
gua Grecia alla por el siglo VI antes de Cristo,
segln los expertos en la materia. Interpretamos
de este modo los mitos como aquellas historie-
tas producto de la fantasia o de la invencién de
algin individuo que satisfacen la curiosidad in-
trinseca de saber que tiene el ser humano, de
querer tener explicacién para aquellos asuntos
que versan sobre su existencia, es decir, el por-
qué de las cosas, el origen de la vida, la explica-
cién del funcionamiento del universo, de cémo
debo comportarme, etc. Lo que vienen a ser to-
das aquellas cuestiones que buscan saciar ese
instinto humano innato y conocedor, a veces
paliado por la comodidad conformista de no ir
mas all4, de permanecer en la minoria de edad.
Y, en dltima instancia, ese instinto que inten-
ta ofrecer un sentido a nuestras vidas, esto es,
que busca ofrecer una explicacién coherente del

mundo y del lugar que ocupamos en él.

Pues bien, en esta motivacién no encontra-
mos diferencia entre las respuestas filoséficas
que nos ofrecieron los filésofos presocréticos
y las que nos ofrecian los mitos, ya que pare-
cen responder a lo mismo. Pero, si esto es asi,
den qué podemos encontrar esa diferencia, ese
“paso” al que nos referiamos al principio del
texto? Bien, esta supuesta diferencia se halla en
el modelo de respuesta, en el uso del logos, del
razonamiento filoséfico o del método cientifico.
Luego, siendo la pregunta idéntica en los tres
casos, es decir, en la Ciencia, en la Filosofia y
en la Religién, nos quedan unos mismos inte-
rrogantes y una respuesta de diferente indole

concedida en cada caso.

Asi que, resumiendo, digamos que la moti-
vacién es la misma en estas tres disciplinas, la
btsqueda de respuestas a preguntas existencia-
les, mientras que las respuestas son diferentes.
Tenemos por un lado las que son producto del
logos, de la razén, y por el otro, las que son pro-
ducto de la imaginacién y constituyen los mi-

tos.

Expuesto de esta manera parece sencillo,
pero no es tan simple la cosa si se profundiza un
poco en el asunto de las mistificaciones, porque
ni los actos de fe ocurren solo en la Religién,
ni la Filosofia ni la Ciencia pueden demostrar

todo aquello que afirman.

A veces sucede que necesitamos de la

aceptacién de premisas no verificables

por la experiencia para continuar con las teorias

cientificas, o necesitamos del falseamiento de
resultados en las comprobaciones empiricas de
las hipétesis, como ha sucedido y ha quedado
al descubierto por ejemplo en el caso de las le-
yes de Mendel, o de argumentos falaces en la
fundamentacién de estudiadas e importantes
teorias filoséficas, como el caso de Descartes
postulando la existencia de Dios como garantia
de un conocimiento certero o la glindula pineal
como fundamento y solucién al problema de la
comunicacién entre substancias en el problema
del dualismo antropolégico mente-cuerpo. Por
supuesto que no sucede a menudo, pero ocurre
mads de lo que el espiritu cientificista moderno
se cree, y nunca mejor dicho, lo de creer porque
de eso trata en ultima instancia, de lo que cada

, .
uno esté dispuesto a creer.

De lo que acabamos de enunciar podemos
inferir ademds este otro precepto: Las teorias
cientificas no aspiran a ser verdaderas sino
que simplemente aspiran o deben aspirar a ser
funcionales si no queremos caer en estas con-
troversias de credulidades. Porque no son ver-
daderas ni definitivas, las teorias cientificas se
actualizan, se renuevan, se falsan, se refuerzan.
Al igual que las filoséficas que también se re-

nuevan y se ajustan a la realidad, a aquello de lo
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que hablan, que evidente e indudablemente es

mutable como lo deben ser ellas.

Para aclarar estos dogmas podemos ejempli-
ficar algunos de ellos, pongamos el caso de la
Fisica, y centrémonos en Galileo, el padre de
la Ciencia Moderna y uno de los méximos ex-
ponentes de la Revolucién cientifica que tiene
lugar en el Renacimiento. Galileo defendié el
sistema heliocéntrico del Universo y para ello
proporcioné pruebas experimentales de que
ello era cierto, pero pensemos en esas pruebas,
imaginemos el momento en que un sefior de
esa época tiene que aceptar unas pruebas que
no solo atentan contra las Sagradas Escrituras,
sino que atentan contra el sentido comin y con-

tra las creencias més arraigadas que el hombre

tiene. Cémo alguien puede creer que estamos
en movimiento?, y mds atin, dcémo podemos
creer que nos movemos a una velocidad de 1.600
km/h sobre un eje imaginario, lo que se conoce
como el movimiento de rotacidn, que a su vez
se mueve describiendo una érbita y girando al
rededor del Sol?. Pues no parece este precepto
algo que alguien pueda creerse sin mds, todas
las evidencias experimentales de mi dia a dia
me lo invalidan. Por lo que parece aqui, la fe
juega un papel importante, es decir, en la acep-
tacién de axiomas de este tipo, axiomas inob-

servables como tales.

Por supuesto que existen otras muchas afir-
maciones cientificas que nos sorprenden, o

que al principio nos han provocado cierta di-

sonancia cognoscitiva. Pongamos mas ejem-
plos, dejando el paradigma de la Fisica Clésica
y pasando al de la Cudntica, cuyas teorias sobre
particulas que no estdn en ningtin lado porque
desaparecen entre orbitales o particulas que se
comportan diferente cuando las observas, ni el
propio Einstein, entre otros fisicos prestigio-
sos, pensaba que pudieran responder al modo
en que verdaderamente funciona el Universo,
porque el esfuerzo que tiene que realizar al-
guien para creerse estas cosas es un importan-
te acto de fe. Pero estas teorias funcionan, otra
cosa es tomarlas por la verdad dltima o, lo que
es peor, extrapolarlas a otros 4mbitos de la vida,
lo cual resulta incluso peligroso. En este punto
el autor de la Teoria de Relatividad, el otro gran
paradigma de la Fisica, como tantos otros, no
habia entendido que las teorias cientificas sim-
plemente funcionan, que no se trata de que sean
ni verdaderas ni falsas, que sirven porque nos
ayudan a predecir hipétesis sobre lo que pasara,
sobre lo que ya ha sucedido y, en definitiva, a
interactuar mejor con el mundo que nos rodea,
lo cual ni es una nimiedad ni necesariamente

hay que creer que siempre serd asi.

SILVIA HERNANDEZ PLAZA

Filosofia y literatura, profesora

(Andorra)
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VACACIONES EN oUIZA

RAMON ARAUJD

o quiero ser uno de esos sesudos e irrefu-
tables analistas que desde un lado u otro
del rio analizan la realidad espafiola, pues
las dos palabras que acabo de juntar, no sé a
ciencia cierta qué son, ni la realidad ni Espafia
son cuestiones sobre las que me atreva a teo-
rizar demasiado, pero si me atrevo a decir que

4 ~ .
como especticulo Espafia es insuperable.

No sé si ustedes han estado alguna vez en
medio de una traca valenciana, se han aproxi-
mado aunque sea tedricamente a los San Fer-
mines, las Fallas o el carnaval de Indianos o
al de Laza, en Orense. No sé si se han dejado
llevar por los cirios, flores, santos atormenta-
dos y tambores de una procesién de Semana
Santa o por la barbara electricidad de una co-

rrida de toros.

Este pais de pecadores arrepentidos, de cul-
pables sin causa, de moralistas impenitentes
de ambos lados del espectro politico, siem-
pre dispuestos al auto de fe, a la condena o al
escarnio nunca deja de sorprendernos, y me
temo que a los turistas que cada afio rompen

récords tampoco.

A todos fascina nuestra mezcla de odio y
compasidn, nuestra capacidad de autoflagela-
cién, nuestro empefio en llegar al borde del
barranco de nuestro suicidio como nacién, de
hacer equilibrios en el alambre del drama y
del esperpento, de alimentar, dia a dia, desde
dentro, tal vez desde nuestro sentimiento trdgi-

co de la vida, la Leyenda negra.

Humanistas, golpistas, estoicos, inqui-
sidores, poetas, guerracivilistas, misticos,
martires, héroes y asesinos han creado este

especticulo, este sublime monstruo.

¢Qué tal unas vacaciones en... Suiza?

RAMON ARAUJO
Profesor, humorista, cantante y escritor

(Islas Canarias)

En Tiempos
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CARTA A I 0BRINA
USSEIN NANABA

aludos desde lejos de tu tio, el cual ya no
distingue entre el melén amargo y la son-

risa.

Estoy colgado en un gancho oxidado, estoy
perdido en un viaje de bisqueda de mi mis-

mo, y tal vez de un amor que no existe.

Disculpe mi imprudencia al alejarme de un
mundo que se ha convertido para mi y para
muchos, en un burdel autorizado solo a los

extranos.

¢Cémo estdn tus hijas pequefias? Ayer sofié

con ellas.

¢El suefio se ha convertido en un habito

odiado? Nadie sabe.

En cualquier caso, estaban sin velos con fe-
lices cabellos volando de sus trenzas, corona-

das con la libertad.

No arrojen el chal sobre sus cabezas por la

fuerza.

El honor es una palabra de la que algunos
comerciantes derivaron unas leyes regulado-
ras que se negaron a otros. Recuerde que la
alegria es un honor, la sonrisa es un honor y

la honestidad es un honor.

Tu querida luchadora madre (dale mis sa-
ludos donde quiera que esté) ha establecido
en tu infancia las bases del verdadero honor
de manera que no robaste a un huérfano y tu
lengua nunca comenté palabras malas sobre
un ausente. Fuiste la primera en ayudar a los

necesitados.

£ [iempos
I Alelhem

No rompas lo que tu madre escribié en los

libros antiguos.

HUSSEIN NAHABA

Traductor, escritor y poeta

(Iraq)
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AGAMOs £L HUMOR
ALEXANDER VORTICE

asta cierta edad nos tomamos nuestra exis-

tencia demasiado en serio, o asi quieren

algunos que nos la tomemos. Es en el mo-

mento que nos la trae todo al pairo cuando
7 e ’ .

nuestro espiritu se muestra mis relajado, cual

esponja olvidada en el borde del inmenso e in-

tenso mar.

Creo que en estos tiempos de sal y limén
hemos perdido en demasia el sentido del hu-
mor. No digo yo que pasemos por la vida a
carcajada limpia, pero el caso es que de un
tiempo a esta parte noto al personal un tanto
tenso, cabizbajo y alicaido. Motivos nos so-
bran para no tomarnos las cosas a la ligera,
aunque esto suponga padecer todo tipo de en-
fermedades cardiovasculares y malestares de

caricter mental.

Tengamos en cuenta que todo puede ser
humor, incluso una tragedia, una caida a des-
tiempo o una cita a ciegas. La propia evolucién
humana es un chiste (“évenimos del mono o
realmente nos echaron por alguna que otra

discrepancia?”).

El caso es que no me cabe la menor duda de

que existen personas poderosas, con intereses

egélatras, que luchan por amargarle la exis-
tencia a sus préjimos; legisladores, por ejem-
plo, que procuran fraccionar la sociedad en la
que coexistimos, es decir, suprimir el sentido
del humor, la felicidad y la armonia. Logran-
do con ello que luchemos y compitamos estu-
pidamente entre nosotros, en vez de reirnos
un poco més de nosotros mismos y del habitat

que nos rodea.

“Donde no hay humor no hay humanidad.
Donde no hay humor existe el campo de con-
centracién”, decia el dramaturgo y escritor

franco-rumano Eugéne Ionesco.

No lo duden, estimados lectores, existen
gobernantes que ansian desquiciar a sus “sub-
ditos” mediante normas y leyes humanamen-
te inadecuadas que, a secas, buscan dividir,
logrando asi que nos olvidemos de que tam-
bién hemos venido a este mundo a disfrutar,

a sonreir.

O explicado a la manera de Christopher
Lynn Hedges (periodista estadounidense ga-

nador del Premio Pulitzer):

“Ahora vivimos en una nacién donde los
doctores destruyen la salud, los abogados des-
truyen la justicia, las escuelas destruyen el co-

nocimiento, el gobierno destruye la libertad,

la prensa destruye la informacién, la religién

destruye la moral y los bancos la economia”.

Por lo cual, hoy mis que nunca intente-
mos ser seres reflexivos e insurrectos para asi
poder cambiar las cosas. No permitamos que
nos aniquilen el sentido del humor, que nos

borren la sonrisa de la cara.

ALEXANDER VORTICE

Escritor, poeta y columnista

(Pontevedra)

En Tiempos
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L LENGUAJE Dt L0a 000
JO5E WARINO SUARET

ersonalmente pienso que el sentido més
importante del ser humano, entre los cinco
o seis que tiene, es la visién. Pero como en
este mundo ni es todo blanco ni todo negro,
cada uno estd en su pleno derecho a discrepar

sobre lo dicho u opinar lo contrario con entera

libertad.

Generalmente, antes de emitir un juicio so-
; J

bre algo, intento sacar a la luz lo fundamental
y asumirlo, con la finalidad de no arrepentir-

me después de haberlo puesto de manifiesto.

Con lo cual me reafirmo en lo dicho porque
no hay nada mis elocuente que la cara, el ros-
troy, en él, los ojos. Y es que un rostro vive al

abrirse los ojos.

Si alguien nos mira, estamos con él o ella,
comienza a vivir para nosotros. Nos dice que
ama y se emociona; se entusiasma... se dilatan

sus pupilas.

De igual forma el que desprecia, estd dis-
conforme o simplemente enojado aparta los
ojos. Y es mids, si se aburre cierra las pupilas,
que dicen que son las ventanas del alma. Bue-

nos y malos, serenos, dulces y airados, grises,

frios. En fin son multiples las cosas que se

pueden decir de los ojos.

Es en el ser humano donde la fuente prin-

cipal de conocimientos sensoriales es la vista.

Y es que atendemos y nos volcamos hacia
fuera, fundamentalmente con la mirada y, en
esto, me parece que estamos todos de acuerdo.

No me cabe la menor duda.

Aunque nuestros ojos no digan nada, el ser
humano que los mira sobre-entiende mucho
o todo. Atribuimos a la mirada lo que pen-
samos, sentimos, disponemos, alcanzamos y

valoramos cuando algo o a alguien miramos.

Por todo lo que significan y por lo mucho
que nos sirven, los ojos son érganos que te-
nemos en alta estima. Es por ello que, junto
con el valor que tienen, se les supone signifi-
cacién, expresividad. Cuando nos viene el co-
nocimiento a través de los ojos, es légico que
pensemos que los demds nos comunican el
suyo por el mismo medio. Es decir, hacemos

a los ojos el centro de nuestras percepciones.

Efectivamente son el centro. Todo lo de-
mas, el rostro y el cuerpo, el tono y la palabra,
estdn a su alrededor. La sonrisa, la mano, y la
verticalidad poseen lenguajes especificamente

del ser humano. Sin embargo, no pasa asi con

la mirada, que es patrimonio comdn a mu-

chos otros seres vivos. Pero los ojos, con una
predileccidn, si se quiere, muy corporativista,
se fijan en sus colegas, les hacen el centro, y

les cuelgan lo que dicen los demis.

Una vez leido lo anteriormente expuesto
es posible que alguien se pregunte a qué viene
esta especie de proclama puesta de manifiesto

acerca de los ojos.

Pues bien. Hace algin tiempo llegé a mis
manos una opinién publicada en el diario
Faro de Vigo que firma Agatha De Santos.
En dicha opinién De Santos comenta el es-
tilo de vida de un paciente de Parkinson: En
este caso, se trata de Roberto, desde este ins-
tante, nuestro amigo solo por el hecho de ser
como nosotros, paciente de Parkinson, y por
lo manifestado al citado Diario en un reduci-
do reportaje, lleva una vida de cierta calidad,
lo que significa una gran alegria para nosotros
que, como todos los pacientes afectados de
Parkinson, le planta cara a este desconocido
mal y al mismo tiempo conocido desde hace

3000 anos.

Hasta aqui, nuestro amigo Roberto, no di-
fiere ni un 4% en el dia a dia de este “mal sue-
flo” respecto de otro paciente que resida en
lugar distinto. Sin embargo hay algo que me

desconcierta y hasta me asombra ver como ti-

En Tiempos
de Aletheid
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tulares en el susodicho reportaje; perlas como
“al parkinson le duelen las miradas” y esta
otra que no tiene desperdicio “las personas con
esta dolencia que presenta sintomas motores
visibles se enfretan en muchas ocasiones con
el rechazo social, debido al desconocimiento

de su enfermedad”.

Con la inestimable ayuda del equipo de go-
biernodenuestro Ayuntamiento, soy cofunda-
dor de Astur-Occidente Parkinson, (atencién
social, fisioterapia, logoterapia, acuaterapia,

musicoterapia, estimulacién cognitiva, aten-

cién psicolédgica, ocio) de Navia-Asturias con

mis amigos y compafieros Celina y Teo, llevo
quince afios peleando contra esta amiga, ya
casi familia, pues nos acompafia hasta la tum-
ba (esta enfermedad). Y, con toda razén, es
nuestra amiga Celina (50 afios de edad) la que
manifiesta que a los quince afios se les debe

adicionar el tiempo sin diagnosticar.

En defensa de la ciudadania tengo que sig-
nificarles a De Santos y a Gil que junto con
mis mencionados amigos hemos recorrido de
norte a sur y de este a oeste, mas de 4.000 km.,
incluidas brafias, lugares, y localidades meno-
res y “jamds hemos visto ese rechazo social
ni esas dolorosas miradas”. Diria que sucede
todo lo contrario al rechazo y a esas supuestas

miradas.

En la sociedad actual solamente veo com-
prensién y apoyo, en definitiva, lo mismo que
veo en otras Asociaciones sin ser estas ONG’s,
mediante actos realizados con fines iguales o
distintos a los de la Asociacién convocante,
todo o una buena parte de las recaudaciones
son entregadas a las entidades econémica-

mente mas débiles.

A la o los responsables del lema “Lo que
mas me duele del Parkinson es cémo me mi-
ras”, lamento decirles que no tiene nada que
ver con la realidad. De hecho lo considero in-
adecuado y falto de estudio y valoracién de
la sociedad de una solidaria ciudad como es

Vigo, por ejemplo.

JOSE MARINO SUAREZ

Poeta y escritor
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LA MANCHA DE LA VO/
EN EL POEMA

GABRIEL DE LA ISLA‘

ror

Sobre el relato “YlIU” de Soledad Farina

e propongo sostener —y resistir algin an-
lisis— que sonido y sentido no necesaria-
mente se encuentran en veredas opuestas,
ni constituyen, como se ha planteado, una dua-
lidad: antes bien, se trata de elementos que se

encuentran intrinsecamente ligados.

En esta labor autoimpuesta, me valdré de
la plataforma de la poesia de la autora chilena,
en términos tales que, si no logro mi cometi-
do, ninguna responsabilidad le corresponde a la
poeta, sino al suscrito y, si lo hago, el mérito

serd compartido.

Eso, en cuanto al camino. Pero en cuanto a
la luminaria que de que me valdré para atrave-
sarlo, serd el concepto de alucinacién como eje
para abordar la apreciacién artistica o de pro-
duccién del acto estético —ya explicaremos con
qué otros alcances—, pues resulta altamente in-
tuitiva su idoneidad para tal propésito y, por lo
demds hasta la fecha no he encontrado ni en la
doctrina ni en la literatura elementos que razo-

nablemente lo desechen.

El texto de Soledad Farifia que motiva el pre-
sente anilisis es verdaderamente rico en reso-
nancias y es notable que estas constituyan una
preocupacién o eje de su poética que fluye na-
turalmente de sus piginas y, més alld de estas,
quedando como flotando en los oidos fisicos y

también en los otros.

Su habla es un eco; su voz, un murmullo,
pero no uno cualquiera, su murmullo. Podemos,
con notable facilidad, comprobar lo anterior es-

cuchandola.

Cuando la poeta nacional’ refiere que el ta-
rareo que escucha y que proviene de una voz
ronca, no es uno cualquiera, es el de su padre, a
quien dedica el epigrafe completo, nos est4 dan-
do cuenta del caricter personalisimo, mas que
meramente individual, como rasgo tanto de la
voz que emana del emisor como también con-
siderada desde la perspectiva de quien la reci-
be, hecho que nos plantea desde ya la pregunta
acerca de si asi como hay muchas percepciones
y la voz de un autor puede ser miltiple, tam-
bién es posible que ocurra lo mismo en relacién
con la voz que es recibida y, en consecuencia,
probablemente resulte efectiva la afirmacién de

“tantos lectores tantas voces”.

1 Farifia, Soledad, “Y1l4”, Primera Edicién, Santiago, LOM
Ediciones, 2015, pag. 13

Por otro lado, la relacién de la voz

con la escucha aparece® en la referida
una caja de resonancia.

Ahora bien, relativamente a la condicién
temporal de la voz, proponemos aqui que esta
la podemos encontrar, por ejemplo, en el verso
de Soledad Farifia al hablar de voces oscuras de
algo que se aleja, pues agrega que se trata de

algo que “cae irremediablemente”.

El caricter expansivo o tridimensional de la
voz es susceptible de ser identificado, en el texto
de la autora en estudio, en expresiones confor-
me a las cuales la voz se encuentra confundida
con el aliento o, asimismo, cuando nos expresa

que esta voz irrumpe en la escritura.

En relacién con la dimensién material y la
relacién de esta con la memoria, aparece en el
texto literario analizado cuando la autora, en
forma similar al caso anteriormente referido,
nos habla de haber abandonado la caja de re-
sonancia del cerebro o que retrocede contando

historias.

Se atisba, de este modo, una prefiguracién en
su modulacién, una exactitud que quiere ser di-
fusa, que fija imégenes, pero luego las abre, con
lo que resulta dificil al lector mantenerse fijo o,

dicho de otro modo, no “des-situarse”, como si
) )

2 Op. Cit., pag. 15
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se tratara de una voz que precede a toda

forma, como una gran mancha donde

Ahora bien, estos rasgos, en la dimensién
tedrica con que se ha estudiado el fendmeno de
la voz, aparecen en los autores. Por ejemplo, en
Barthes, quien sostiene en su obra Lo obvio y lo
obtuso, que el aliento es el pneuma, es el alma
que se infla o se rompe, el que debe ser superado
—desechando asi el que denomina “el mito del
aliento”— hacia la idea de cuerpo, con lo que
se muestra, en este punto, concordante con el
desarrollo de este concepto efectuado por Mer-
leau-Ponty a lo largo de su monumental obra

Fenomenologia de la Percepcién.

También el rasgo de individualidad de la
voz lo podemos encontrar en Barthes, quien, a
propdsito del concepto del grano de la voz?, ex-
presa que al oir un bajo ruso de iglesia, la voz
nos hace oir un cuerpo que es verdad, que no
tiene estado civil ni personalidad, pero que de
todas maneras es un cuerpo aparte, y sobre todo
esa voz estd por encima de lo inteligible, de lo
expresivo, arrastra directamente lo simbdlico,

fuera del 4mbito de la representacién.

3 Barthes, Roland, Lo obvio y lo obtuso. Imdgenes, gestos y vo-
ces, Editorial Paidés Comunicacién, Barcelona, 1986, pag.
264

En esa misma obra*, el autor francés nos dice
que dard de inmediato un nombre al significan-
te a cuyo nivel la tentacién del ethos puede ser
liquidada y por tanto eliminado el adjetivo: este
nombre seré el grano; el grano de la voz, que
cuando estd, estd en una doble postura, como

lengua y como mdsica.

Barthes se refiere a la significacién como “lo
obvio”, por el hecho de ser intencional, de es-
tar dedicado a la bisqueda del destinatario, de
quien lee el mensaje y a la significancia como
“lo obtuso”, por su suplementariedad y su rela-
cién con el dngulo obtuso, al abrir el campo del

sentido infinitamente.

Nancy en su obra A la escucha, plantea que
la significancia constituye una condicién tras-
cendental sin la cual no habria sentido alguno
y esa posibilidad, en su concepto, se identifica
con la capacidad de resonancia, es decir, con la

sonoridad misma.

Barthes’ efectiia, por su parte, una distincién
fundamental para nuestro trabajo, separando,
por una parte, el arte vehiculado por una voz
sin grano, esto es, sin peso significante, el cual
responde adecuadamente a la demanda de una
cultura media, la que se define por la extensién
de la escucha y necesita a toda costa mucho arte

y musica, pero que este arte y esta musica sean

4 Op. Cit., pag. 264
s Op. Cit. pag. 267

claros, que traduzcan una emocién y represen-

ten un significado (el sentido del poema).

En definitiva, la importancia de la voz como
vehiculo portador de connotaciones no parece

estar en discusidn.

Cabe sefialar, por lo especifico de su aporte
para la temdtica de nuestro trabajo, que en su
obra Topofilia, Yi-Fu Tuan®, al tratar el sentido
de la audicién, nos indica que nos afecta més
lo que oimos que lo que vemos, que la expe-
riencia de la musica es emocionalmente mis
intensa que una pintura o un paisaje, “que no
podemos cerrar los oidos” y que, nuestra expe-
riencia misma del espacio se extiende gracias a

la audicién.

Jean Luc Nancy, tal como explicita desde el
comienzo de su obra A la escucha’, se interroga
acerca de si la escucha es o0 no un asunto que la
filosofia sea capaz de abordar o bien se trata de
un asunto imposible para ella desde que de un
tiempo a esta parte lisa y llanamente lo sepulté
mediante la sustitucién por algo que pertenece
a la esfera del entendimiento. Con ello, el pen-
sador francés nos sitia en el umbral de la rela-

cién entre sonido y sentido.

6 Tuan, Yi-Fu, Topofilia. Un estudio de las percepciones, acti-
tudes y valores sobre el entorno, Espafia, 2007. Traduccién de
Flor Durédn de Zapata, pag. 19

7 Nancy, Jean-Luc, A la escucha, Amorrortu editores, Bue-
nos Aires, 2002. Traducido por Horacio Pons.
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Este mismo autor reconoce que se encuen-
tran en tensidén los conceptos de escucha y en-
tendimiento, entre un sentido que escuchamos y
una verdad que entendemos, por mucho que en
tltima instancia cada uno no pueda prescindir

del otro.

Si bien aparentemente Nancy se muestra de
acuerdo con Lyotard, mis alld que, como he-
mos afirmado anteriormente, este autor nos re-
vele que su interés se radica mayormente en la
visién —“este libro es una defensa del 0jo”*—
es claro que el primero le asigna una entidad
distinta al entendimiento. En efecto, segun
Nancy?, lo sonoro llega al extremo de arreba-
tar la forma, lejos de disolverla, le da amplitud,
le imprime vibracién y ondulacién a las que el
dibujo nunca hace otra cosa que aproximarse.
El autor citado nos dice que si lo visual persiste
aun en su desvanecimiento, lo sonoro aparece y

se desvanece aun en su permanencia.

De esta forma, el pensador francés recién
aludido se vuelca a aguzar el oido filoséfico,
instarlo a que preste oidos hacia el acento, el

tono, el timbre, la resonancia y el ruido.

Este pensador afirma que escuchar verdade-
ramente es captar la sonoridad més que el men-

saje, de hecho, Nancy' define la escucha como

8 Op. Cit., pag. 14
9 Op. Cit., pag. 12
10 Op. Cit., pag. 19

aquello que se dirige o es suscitado por aquello donde
el sonido y el sentido se mezclan y resuenan uno en

otro o uno por otro.

Asi, si se busca sentido en el sonido, como
contrapartida también se busca sonido, reso-

nancia en el sentido.

Pero Nancy"” apunta méis que a un sonido
’ . . .
acustico, al sonido como sentido sonoro o re-
sonante, y se avoca a la bisqueda de un érea

comun entre sentido y sonido.

Podemos afirmar, entonces, que los autores
no manejan una Gnica mirada para la relacién
sonido y sentido; unos la hacen consistir en una
dualidad, como Masiello; otros en una especie
de eco o rebote, como Nancy; otros como iden-
tidad (Octavio Paz); y por dltimo, Saussure
y sus discipulos, como una mera cuestién de
convencién. Iremos, pues, en busca de nuevos
elementos que nos permitan encontrar posibles
respuestas a nuestra problemadtica, aunque ta-
les respuestas sean mds bien nuevas preguntas,
con tal que estas preguntas, movilicen al didlo-

go fecundo.

Asi, abordando, como se anticipd, la nocién
de alucinacién, diremos que en la obra de Sole-
dad Farifia hay un permanente hacerse visible

que no parece colmar esa acogedora angustia

que se trasunta en los versos de la artista na-
11 Op. Cit., pag. 20

I Alelhem

que todo estd negro aqui”, nos dice que “una

cional, en que luego de expresarnos

que “la luz se mece en lo oscuro y

cajita de sonidos flota a mi lado, pero no sé
cdmo acercarme, eres, dicen, mi hermana”
para luego expresar que “el manual dice que
cuando el mundo interior de alguien se hace
visible, habria que imitar sus impulsos para
saber qué pensaba” y “algo se quebrd, no sé si
en mi garganta o en el hueco que da paso a la

voz, tampoco estoy seguro de cuidndo quedé

sin habla”".

En una palabra, estos versos revisten a no
dudarlo: un caricter alucinante, y desde esa
zona nos movilizaremos indagando posibles
respuestas a la pregunta de borde de nues-
tra presente tentativa: des necesario diferen-
ciar sonido y sentido, o podemos entenderlos
como parte de una unidad? Y si no es posible,
épueden mirarse como conceptos ligados in-
defectiblemente, o pueden, por el contrario,
mantenerse indivisos y coexistir acoplados en

el fendmeno artistico?

Para Ramirez”, no hay privilegio de lo real
para definir en funcién de esto a lo irreal, como

su mera negacién; aprendemos de la alucina-

12 Op. Cit., pag. ss.

13 Ramirez, Mario Teodoro, La filosofia del quiasmo. Intro-
duccién al pensamiento de Maurice Merlou-Ponty, Fondo de
Cultura Econémica, pag. 135
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cién y de la ilusién, aprendemos de lo

imaginario.

Al respecto, Merleau-Ponty, segtin el mis-
mo Ramirez, expresa que la experiencia alu-
cinatoria no es una prueba contra la primacia
de la percepcidn; por el contrario, es lo que nos
permite comprender el sentido fundamental de
la propia experiencia perceptiva. Ambos, alu-
cinacién y percepcidén, se aparecen como mo-
dalidades de una funcién primordial que es la
disposicién que nuestro ser corporal hace de un
medio con una cierta estructura definida, gra-
cias a la cual nosotros nos podemos situar ora

en pleno mundo ora al margen del mundo.

Merleau-Ponty, en la Fenomenologia de la Per-
cepcién, define la alucinacién como el proceso
que se verifica por el hecho de tener nosotros la
posibilidad de sustraernos del mundo pues po-
seemos siempre, con nuestro ser corporal, una
réplica del mundo que podemos independizar
de él y manejar libremente, olviddndonos in-

cluso de su contraparte: el mundo.

Si intentdsemos esbozar una sintesis de este
pensamiento, tal vez deberiamos establecer que
existe entre los diversos elementos tedricos
que lo componen, una linea que une las ideas
de grano de la voz, o voz “con” grano, el peso
de la significancia como sentido en tanto que

placentero, intraducibilidad de las emociones,

irrepresentabilidad de los significados e irre-
ductibilidad del placer a emociones conocidas
y codificadas, las que deben dar lugar a una
distorsién perfectamente conocida, con la cual
echar por tierra la tirania de la significacién en
beneficio de la voluptuosidad de la significancia
y con ello, superar la nocién de cultura impe-
rante, en la que lastimosamente prima el sig-

nificado: prevalece el alma por sobre el cuerpo.

Es interesante para nuestro propdsito que
Merleau-Ponty afirme, en la obra citada, que si
clasifico las voces y las visiones de mi interlo-
cutor entre las alucinaciones, es porque en mi
mundo visual o actstico nada encuentro de se-

mejante.

En una imagen del poema “Galope Muer-

to”, de Pablo Neruda, podemos encontrar, de
alguna forma, esta nocién de estar y no estar
en el mundo, como la alucinacién conforme al
concepto de Merleau-Ponty: “o como se oyen
desde el alto de los caminos cruzar las campa-
nadas en cruz, teniendo ese sonido ya aparte del
metal, confuso, pesando, haciéndose polvo en
el mismo molino de las formas demasiado le-

jos, o recordadas, o no vistas...”

Asi, utilizando una expresién de Masiello™,
podemos concluir que todas las voces estdn anu-
dadas, en lo que tiene de alucinante, en una cinta de
Moebius de posibilidades infinitas, que no puede ser

interrumpida ni quebrada.

14 Op. Cit., pag.45
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éCabe pues entender como necesario que los
conceptos de sonido y sentido deban ser pues-
tos en veredas contrarias o que, en cambio, de-

ban constituir una unidad indivisa?

éNo es preferible, acaso, asumirlos como en-
tidades auténomas que, llegado el momento,
ante una determinada expresién artistica se re-
Unan, y serd entonces, caso a caso y segun sus
particularidades propias, dirimir si hemos de
identificarlos, dotarlos de una unidad inexpug-
nable, o bien mirarlos como parte de un proceso

dialéctico de contrarios?

Con la salvedad de Barthes, tnico entre los
autores revisados que se opone a que la obra de
arte de auténtico vuelo se centre en la expresidn,
al asociarla a la funcionalidad del arte —idea de
la cual discrepo, pues la expresién constituye en
materias estéticas un fin en si mismo, no sus-
ceptible de problematizar—, los autores vistos
nos dan pie para abordar el entendimiento de
la relacién sonido y sentido sin cortapisas, no
existiendo ébice para separar ni para unir a uno
respecto del otro de los conceptos en examen,
por lo que, en esa libertad, iremos un paso més
alld, y dotaremos a la relacién materia de este
estudio, como meramente circunstancial, en el
sentido que dependera de la pieza artistica en
concreto al anélisis caso a caso que mejor nos
provea de una respuesta, dejando afuera todo

ramaje innecesario de conceptos y categorias

que, en exceso, lo Gnico que hacen es impedir
el encuentro tanto del artista como el lector o

ptblico, con la verdad de la voz.

GABRIEL DE LA ISLA

Abogado, ensayista y poeta
(Chile)

I Alelhem
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La lluvia arrasa hasta el dltimo espacio de
hueso herido. La lluvia es feroz con quien me-
nos la necesita. La ciudad todavia cobija los
restos de cartdén que se acumulan debajo de los
puentes. Los restos de cartén abren la noche,
guardan hombres y mujeres, piecitos desnudos,
y los perros se hacen bollito junto a la piel gris

de los que alli duermen.

Cruzando los puentes, en los barrios, la llu-
via es més lluvia, mis tormenta, més despojo.
Ella se mete en las terrazas, hace nido en los
costados, se acumula en los huecos de las baldo-
sas, filtra su agua con la fuerza o lo débil de la
espera, ella arafia los techos como quien quiere

limpiar lo que queda pegado en el fondo de una

olla.

En otofio, la lluvia, arrastra los rojizos de las
veredas; en primavera suelta el olor de los jar-

dines.

Ella nunca duda, otea desde su cielo, sabe de
los amantes a la hora de la siesta, de la noche en
los hospitales, de lo solo que se queda el amor

en los cementerios.

E [iempos

No sé por qué hablo de la lluvia, si hoy es un
dia soleado en Buenos Aires y el calor se hace
sentir en las ventanas. No sé por qué hablo de
la lluvia. éSerd porque ella dejé algunas gotas
colgadas en el techo de la cocina?, dserd porque
el amor quedé del otro lado de la puerta?, do
porque mis ojos no dejan de verla en todos los
cuartos de la casa? No sé por qué hablo de 1lu-

via.

El sonido de la Bialetti despierta mi oido, el
olor a café es un remanso para esta lluvia. Una
pausa, solo una pausa de esta lluvia que esté an-
clada en mi cerebro, en mi cuerpo, en lo que no

se ve.

Arrimo el sillén a la ventana, un sorbo de
café me respira. Sobre la mesita, junto a la
ldmpara, un montén de libros apilados. Juego
con el azar, tomo uno del medio de esa torre
infinita, descuidadamente construida con miles
de palabras ajenas, y no tan ajenas. En la tapa,
ya amarillenta como una sombra casi muerta,
dice: Antologia poética, Ratl Gonzéilez Tufidn,
Editorial Losada (1970).

Abro el libro como un oriculo para encon-
trar la palabra que desanude cada gota que se
fue haciendo dentro. El humo del café empafia
los anteojos, entre la niebla leo la pigina cin-

cuenta Yy uno:

Entonces comprendimos que la lluvia también
era hermosa.

Unas veces cae mansamente y uno piensa en los ce-
menterios abandonados. Otras veces cae con furia,
y uno piensa en los maremotos que se han tragado
tantas espléndidas islas de extrafios nombres.

De cualquier manera la lluvia es saludable y triste.
De cualquier manera sus tambores acunan nuestras
noches y la lectura trcmquila corre a su lado por los
canales del suefio.

T4 venias hacia mi y los otros seres pasaban:

No habian despertado todavia al amor.

No sabian nada de nosotros.

De nuestro gran secreto.

Ignoraban la intimidad de nuestros abrazos volup-
tuosos, la ternura de nuestra fatiga.

Acaso los rostros amigos, las fotografias, los paisa-

jes que hemos visto juntos, tantos gestos que hemos
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entrevisto o sospechado, los ademanes y las pala-
bras de ellos, todo, todo ha desaparecido y estamos
solos bajo la lluvia, solos en nuestro compartido, en
nuestro apretado destino, en nuestra posible muerte
Unica, en nuestra posible resurreccién.

Te quiero con toda la ternura de la lluvia.

Te quiero con toda la furia de la lluvia.

Te quiero con todos los tambores de la lluvia.

Te quiero con todos los violines de la lluvia.

Adin tenemos fuerzas para subir la callejuela em-
pinada. Recién estamos descubriendo los puentes y
las casas, las ventanas y las luces, los barcos y los
horizontes.

Tt estds arriba, suntuosa y biblica, pero tan hu-
mana, increible, pero, tan real, numerosa, pero tan
mia.

Yo te veo hasta en la sombra imprecisa del suefio.
Oh, visitante.

Ya es seguro que ningtin desvio nos separard.
Iguales luces sefialeras nos atraen hacia la compar-
tida vida, hacia el destino unico.

Ambos nos ayudaremos para subir la callejuela
empinada.

Ni en nuestra carne ni en nuestro espiritu nunca
pasaremos la linea del otofio.

Porque la intensidad de nuestro amor es tan grande,
tan poderosa, que no nos daremos cuenta cuando
todo haya muerto, cuando tii y yo seamos sombras,
y todavia estemos pegados, juntos, subiendo siempre
la callejuela sin fin de una pasién irremediable.
Oh, visitante.

Estoy lleno de tu vida y de tu muerte.

Estoy tocado de tu destino.

Al extremo de que nada te pertenece sino yo.

Al extremo de que nada me pertenece sino til.

Sin embargo yo queria hablar de la lluvia, igual,
pero distinta, ya al

caer sobre los jardines, ya al deslizarse por los
muros, ya al reflejar sobre el asfalto las sibitas, las
fugitivas luces rojas de los

automéviles, ya al inundar los barrios de nuestra
solidaridad y de

nuestra esperanza, los humildes barrios de los tra-
bajadores.

La lluvia es bella y triste y acaso nuestro amor sea
bello y triste y acaso esa tristeza sea una manera
sutil de la alegria.

Oh,intima,recéndita alegria.

Estoy tocado de tu destino.

Oh, lluvia. Oh, generosa.”

Esta lluvia de Tufién toca esos lugares de los
que no podemos prescindir. Esta lluvia nos des-
articula, nos hace silencio, nos deja indefensos
y a su vez nos fortalece. Ella es el amante y la
amada, en esa “pertenencia” del despojarse, del

dejarse llevar al otro y hacerse uno con el otro.

Esta lluvia desnuda de su yo, ese cuerpo
abierto a cada gota, es el viajero herido y el que
se detiene en su ayuda y cura sus heridas, por-

que él también es viajero y sabe de la herida.

Esta lluvia es entrar en el silencio de

Ias cosas, en 61 lugar que nos repara, en

Ella atraviesa, habla lo indecible. “Estoy tocado
de tu destino”, dice la voz del amado, tocado

por un destino tinico que se hace vida.
Esta lluvia de Tufién, entra de frente en el

alma, hace un huequito y me trae una nostalgia

de algo que no sé.

Fuente: Poema “Lluvia” Radl Gonzilez Tu-

ndén.

CLAUDIA VAZQUEZ

Escritora, poeta

(Argentina)
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Una aproximacion a las expresiones artisti-

cas del zen japonés

“Lapalabrazen esla abreviacién de zenna, pro-
nunciacién japonesa de la palabra china chdnna,
que a su vez proviene de la palabra sinscrita
dhiana, que significa meditacién.” (Cit. Wikipe-
dia. Budismo zen). Aunque tiene su origen en la
India, es en China bajo la forma de la escuela
Chan, sobre todo a partir del siglo VI, donde
toma forma definitiva. La gran aportacién de la
escuela Chan al origen indio del Zen (budismo
mahayana) fue tanto el desarrollo del concep-
to de budeidad, por el cual todos los seres, no
solo los monjes, estdn, por asi decirlo, llamados
a la iluminacién o nirvana, como que los grados
previos a esta se alcanzan mediante la medita-
cién, de una forma intuitiva y espontdnea. A
diferencia de otras escuelas donde se cultiva el
estudio del texto en la escuela Dhyana se gira
hacia un nueva perspectiva, el estudio y el tra-
bajo de la mente, en China se fusionaria con el
Taoismo el cual también beberd y se mezclard

con él.

Nos centraremos en Japén donde tomari

caracteristicas propias. Esto obedece,

entre otros factores, a cuestiones poli-

E [iempos

ticas e histéricas que resumiremos brevemente

a continuacion.

La religién oficial de Japdn, el Sintoismo,
que es un politeismo animista “prototipico”,
legitima el poder del Emperador al conferirle
atributos divinos. Este poder entra en crisis en
un momento histérico determinado (siglos XI
y XII). El Emperador, en su palacio de Kyoto,
no tiene poder mis alld de sus murallas, donde
diversos sefiores feudales luchan entre si por el
poder real y efectivo en el pais convirtiendo al
Emperador y a su corte en meras figuras deco-
rativas a merced del “Sogun” (sefior feudal do-

minante en cada caso).

Estos sefiores feudales, y sus nobles allega-
dos, asi como todo el entramado social que de-
pende de dicha estructura feudal (agricultores,
artesanos, etc.) no se reconocen en la religién
“oficial” del Emperador e importan de la China
continental, con la que mantienen lazos comer-
ciales y culturales estrechos, un tipo de budismo,
el Budismo zen, cuya esencia refleja con exacti-
tud la naturaleza de sus propias vidas. Que este
proceso haya sido consciente y deliberado o no,
poco importa, lo cierto es que el Budismo zen
se propaga por Japén permeabilizando todo el
estrato de su sociedad y de sus habitantes, los
cuales estaban a merced de las sucesivas luchas
intestinas de los diversos sefiores feudales para

alcanzar el poder. Lo efimero de sus vidas era

lo dnico permanente y necesitaron no solo una
religién nueva que expresase dicho caricter de
su existencia, sino que esta vertebrase todos los

aspectos de la misma.

El Budismo zen, mis que un cuerpo de doc-
trinas, persigue la ruptura del orden légico del
concepto (y por tanto de la estructura mental)
para alcanzar la iluminacién. No es sino la toma
de conciencia de que tinicamente en la paradoja,
de que solo en la fugacidad estd la permanencia.
Pero, sobre todo, el Budismo zen es una for-
ma de vida, de tratar las cosas, de habitarlas y
de habitar el tiempo, de “pasar intacto a través
de la vida” como diria el Errante, monje poeta
de este periodo, y, como tal, recorre todas sus
expresiones desde los principios de su concep-
cién del mundo y del hombre hasta la evidencia
de que cualquier concepcién y principio es una
forma mental que nos distrae de la aprehensién
directa de lo real que es, por tanto, nada, pero
no una nada de tipo occidental “cuantitativa”,
como el conjunto vacio resultante tras elimi-
nar el mundo y sus objetos, sino, “cualitativa”;
nada y ser son el envés y el revés de un mismo

hecho, de un mismo acto. Son méascara y rostro

el uno del otro, y viceversa.

Una vez realizada esta breve presentacién
histérica y filoséfica podemos entender cémo el
zen recorre y vertebra todos los aspectos de la

vida del Japén de aquella época, extendiéndose
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mas alld de ella, atin cuando la situacién cam-
bid, convirtiendo en un arte, en un cuidado, a la
existencia en todos sus niveles y aspectos, in-
cluyendo la imperfeccién (signo de la realidad

y de la paradoja) en lo perfecto.

No solo el tiro con arco (Kyudo), ejercicio de
los nobles, o el camino de la espada (Kendo) y
su cédigo ético (Bushido), beben de esta forma
de ver el mundo y de verse a ellos mismos; la
alfareria, la jardineria, la escultura, la pintura,
la poesia, la masica y el teatro generados en el
dmbito de los monasterios, talleres y palacios
dependientes de esta sociedad feudal, donde
una guerra (siempre inminente) podia traer la
muerte en cualquier momento, expresan los
mismos principios que los textos que circula-

ban de la tradicién zen.

En el caso de los monjes, se sostenia en el
ejercicio constante de la meditacién za zen y en
la relacién de maestro discipulo, donde el pri-
mero, mediante el koan (relacién pregunta-res-
puesta), no dudard en servirse de cualquier
medio para desestructurar la légica, insuficien-
te, errada, como toda légica, con la que el dis-
cipulo se acerca a la realidad. Mas el resto de
la poblacién, estd también llamada igualmente
a la iluminacién, en el ejercicio de ese tomar
consciencia del Ser desde la vacuidad de su pro-

pia percepcién del mismo, acompasindolo en

cada movimiento, en cada decisién perfecta-

mente alineada y consecuente con esta.

Hemos titutalado a este escrito La persisten-
cia de un instante. Las manifestaciones artisticas
a las que nos referimos se articulan alredor de
la duracién de la fugacidad, de su permanencia.
Asi en el Teatro N§, en el que muchas veces
interpretaba el papel de Shite (actor principal
con madscara sin rasgos, cuyos gestos estaban
milimétricamente codificados), el noble o sefior
feudal del castillo donde se representaba la fun-
cién, no importaba tanto la historia que se lleva-
ba a escena (que al igual que en la tragedia 4tica
griega era por todos conocida) como el modo
en el que se ponia en obra, buscando siempre,
en palabras de Zeami Fushikaden, gran teérico
del mismo, la unién indisociable entre tema y
expresién. El lo llamar “flor” y como tal, dura
un instante que, sin embargo, expresa la vida
por entero. En la caligrafia (Shodo) y en la pin-
tura sumi-e, cuya realizacién no es el acto fisico
de pintar con un pincel sino el de aguardar con
la respiracién y el vaciamento de uno el mo-
mento adecuado en el que el trazo debe ser li-
berado, (liberado no buscado). O en el rastrillar
del jardin de grava (Karesansui) y en la vasija
del ceramista cuya perfeccién reside en dejarlo
minimamente imperfecto, haciéndolo tnico, y,
por tanto, completo, (pues cada ser es tinico y
expresa lo real en toda su amplitud). También

en la disposicién de un ramillete de flores (Tke-

bana) o en el plegado de una hoja de

papel que forma una figura (Origami).

acoger la esencia misma de la vida, la cual se

halla en la paradoja, en el instante que persiste
4 /4 ’ .

mas all4d de s{ mismo, el cual pasando permane-

ce.

Es el gesto del jardinero que poda, con ternu-
ra y decisidn, las flores del jardin, el del guerre-
ro que quita una vida comprendiendo que es el
mismo acto que crearla o que beber, con la aten-
cién requerida, una taza de té, en la ceremonia
pertinente (Cha-no-yu). O el del poeta (mu-
chas veces era el propio guerrero) que compren-
de que un poema no sucede cuando se escribe,
que esta sucediendo de continuo, incluso aun-
que no haya sido escrito o leido, que un poema
impregna el mundo y que el poeta solamente
crea un espacio en su interior para que florezca.
El del pintor que no copia “algo”, que no hace
un doble del mundo, sino que capta como el ob-
jeto late en él mismo, y desde ahi, acompasado
por su respiracion, en un gesto minimo, aunque
este sean dos trazos titubeantes en torno a unas
hojas esquemaiticas lo traduce, lo hace nacer de

nuevo.

No estamos hablando de una suerte de abs-
traccidn sino de hacer patente la esencia de las
cosas, o mejor dicho, de nosotros en las cosas y

de las cosas en nosotros, del imperceptible um-

46

En Tiempos

I Alelhem

En todas estas précticas de lo que se trata es de




E Ilem I8 LA PERSISTENCIA DE UN INSTANTE

FL AGORA DE LAS ARTES

e Alelhem B

]y o o
o L ' "-j }h_]

| 'v‘.-'ﬁj

]

bral donde ambos nos unimos y nos separamos.
Estamos hablando del Sentimiento de las cosas,
titulo de una célebre antologia de poesia medie-
val japonesa. Del Haiku que, dentro de un corsé
silabico estricto, acoge (y no retiene) un instan-

te que late, es decir, persiste en él.

“Un viejo estanque;
al zambullirse una rana,

ruido del agua.”

VICTOR INFANTES

Matsuo Bashé (1644-1694)

Escritor, poeta, pintor

(Madrid)
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I] H\A R ‘ La filosofla de la democracia es que pretende hacer feliz al mayor []
numero de personas. Pero la felicidad es una cuestion subjetiva y

nada tiene que ver el sistema.

Hermann Keyserling

No hay peor tiranla que la
que se ejerce a la sombra

de las leyes y bajo el calor de la
justicia.

[ n la democracia occidental
L_se goza de libertad a condi-
cién de no usarla.

Charles de Montesquieu Anodnimo

I votar cambiara algo, | amayoria nunca tiene razon.
lo ilegalizarian. —
Henrik Johan Ibsen
Emma Goldman
3jo un sistema democratico, cada hombre puede vivir con- La democracia sustituye el nombramiento hecho por una minoria
forme a su naturaleza, pero siempre respetando las leyes. corrompida, por la eleccion debida a una mayoria incompetente.

Sacha Guitry George Bernard Shaw

De la tirania nace regularmente el gobierno libre, asi como del abuso de la libertad
nace el despotismo.

Nicolo Maquiavelo
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